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Giriş

Silikozis, silika olarak bilinen kristal yapıdaki silikon dioksitin inhalasyonuna bağlı gelişen ve akciğerde
fibrozis ile sonuçlanan mesleksel akciğer hastalığıdır. Kuvars, trimidit ve kristobalit silikanın en yaygın
kristal formlarıdır. Madenler, taş ocakları, kot kumlamacılığı, çimento ve beton üretimi, diş laboratuarları
en temel maruziyet alanlarıdır. Hastalığın akut ve kronik formları olup özellikle kronik formda
mediastinal lenfadenopati gelişimi sıktır(%63,5). Histopatolojik olarak nonkazeifiye granülomlar ve
polarize ışık mikroskopunda ışığı çift kıran silika partikülleri görülebilir.

Olgu

43 yaşında erkek hastanın radyolojik incelemede bilateral hiler lenfadenopati saptanması üzerine
yapılan eksizyonel biyopsinin histopatolojik değerlendirmesinde eozinofilik kollajenöz nodül yapıları ve
zeminde nonkazeifiye granülom yapıları dikkati çekmiştir. Histositler içerisinde ışığı çift kıran partiküller
izlenmiştir. Patolojik bulgular klinik bulgularla birlikte “silikozis” lehine değerlendirilmiştir.

Sonuç

Biyopsi örneklerinde az görülmesi nedeniyle farkındalık oluşturmak amacıyla olgumuz literatür eşliğinde
sunulmuştur.
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