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immunoterapi ile Tam Yanit Alinan Dil Kékii ve Tiroide Metastaz Yapmis
Merkel Hucreli Karsinoma: Nadir Bir Olgu Sunumu.
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Giris:

Olgu: Agresiv seyirli bir timoér olan Merkel hicreli karsinoma (MHK) tiroid bezi ve dil kékl gibi siradisi
lokalizasyonlarda metastaz ile presente olabilmektedir (1-2). Tiroid metastazina ince igne aspirasyon
biyopsisi (lilAB) ile dogru tani konabilmesi, gereksiz cerrahi girisimlerin 6nlenebilmesi acisindan
énemlidir (3). immunoterapi, MHK tedavisinde son yillarda kilavuzlarda yerini almis bir tedavi
ybéntemidir (4). Bu makalede tiroid bezi ve dil kokiine metastaz yapmis, tiroid iiAB ile dogru tani konarak
immunoterapi verildikten sonra tam klinik yanit saglanan bir MHK olgusu sunulmaktadir.

Olgu:

2014'te sag omuzdan deri lezyonu eksize edilerek MHK tanisi almis hasta cerrahi sonrasi ek bir tedavi
almamistir. 2015'te sag aksilla, karaciger, akciger ve pankreasta multipl kitleler saptanmistir. Aksiller
diseksiyon yanisira akciger ve pankreastaki kitlelerine yonelik lokal radyoterapi uygulanmistir. Sistemik
tedavi amaciyla 22 kir immunoterapi (Pembrolizumab) verildikten sonra klinik/radyolojik tam yanit
saglanmasi Uzerine 2016'da klinik izleme alinmistir. 17 aylik hastaliksiz donemden sonra Subat 2018'de
yutma gulcligld nedeniyle yapilan incelemelerde dil koki yerlesimli 2 cm capta kitle saptanarak total
eksize edilerek MHK metastazi tanisi verifiye edilmistir. Es zamanl olarak tiroid sol lobda tespit edilen
PET-CT pozitif nodiiler lezyonda primer-metastaz ayrimina yénelik yapilan liAB'nde klguk, yuvarlak,
monoton nikleuslu, ince kromatinli neoplastik hlcreler saptanmistir. Neoplastik hicrelerde CK20 dot-
like paranukleer pozitiftir. Ayrica Kromogranin/Sinaptofizin pozitif, TTF1, Kalsitonin negatiftir. Hastaya
yeniden immunoterapi baslanmis olup 4. kir sonunda Haziran 2018'de yapilan kontrolinde aktif timaor
bulgusu saptanmamasi Uzerine idame immunoterapi ile birlikte izleme alinmistir.

Sonug:

MHK, tiroid ve dil kdékine nadiren metastaz yapabilmektedir. Tiroid [IAB bulgularinin dogru
degerlendirilerek primer-metastaz ayriminin yapilabilmesi, gereksiz cerrahi girisimleri &nler,
immunoterapi gibi uygun sistemik tedavi segeneklerinin planlanabilmesi agisindan dnemlidir.
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