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Deri disi malignitelerin kutanoz metastazlari- 6 yillik deneyimimiz
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AMAC

Kutan6z metastazlar, malign timoérlerin nadir olmayan sistemik yayilim yollarindan biridir. Genellikle
koétu prognozla iliskili olup, kimi zaman bu timoérlerin ilk bulgusu olarak karsimiza cikmaktadir.

GEREC VE YONTEM

Haziran 2012-Haziran 2018 tarihleri arasinda Bezmialem Vakif Universitesi Patoloji Anabilim Dalina
histopatolojik inceleme amaciyla génderilen, kutan6z metastaz tanisi almis, 41 internal malignite olgusu
retrospektif olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Klinigimizde incelenen 41 olgunun (26 kadin, 15 erkek) yas araligi 36-85 arasinda degismekte olup
ortalama yas kadinlarda 58, erkeklerde 54 idi. Olgularin %95'i tek lezyon seklinde karsimiza ¢ikmis olup
en sik torakal bolge (% 29 meme, %17 gogus duvari) ve %21 bas-boyun yerlesime sahipti. Literatlrde
timorlerin en sik yerlesim yerleri kadinlarda g6gUs duvar ve govde, erkeklerde bas-boyun ve olarak
bildirilmistir. Bulgularimiz benzer sekilde kadinlarda meme-gogus duvari, erkeklerde ise bas-boyun
dagilimi gostermekteydi.Siklik sirasina gére %46 meme karsinomu (17 duktal, 2 lobdler), %17
adenokarsinom (3 akciger, 2 kolon, 1 pankreas, 1 safra duktusu), %15 skuamaoz hticreli karsinom (2 dil,
1 larinks, 1 akciger, 1 burun septumu, 1 vulva), %7 urotelyal karsinom(2 mesane, 1 bobrek), %2
anaplastik tiroid karsinomu, %2 adenoid kistik karsinom, %2 mukoepidermoid karsinom, %2 myeloid
sarkom, %2 multipl myelom, %2 primeri bilinmeyen az diferansiye karsinom metastazi olarak
raporlandi. Literatlir tarandiginda en sik metastaz yapan timorlerin benzer sekilde meme, akciger,
kolorektal, gastrointestinal sisteme ait oldugu goézlemlendi. Hastalarin %73'G tanili, %22‘si metastaz
esnasinda veya sonrasinda tani almisti. Olgularin  %5’'i multipl metastazla basvurmustu.
immunhistokimyasal olarak en sik kullanilan boyalar Ostrojen-Progesteron reseptérleri, c-erbB2,
GCDFP-15, Sitokeratin 7, Sitokeratin 20, p63, Trombomodulin'di. Hastalarin takip slresi 1-23 ay
arasinda degismekte olup 3'l0 kaybedilmistir.

SONUC

Kutan6z metastazlar, deri alti yerlesimli genellikle agrisiz, hizli blylyen tek nodil seklinde ortaya
cilkmaktadir. Bulgular nonspesifik oldugundan diger dermatolojik durumlarla (hemanjiyom,
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dermatofibrom, pyojenik granilom, erizipel, selulit, erGpsiyonlar-herpes/papuler vs) karisabilmektedir.
Bu nedenle hasta oykUsu ve ayrintili klinik inceleme 6nem tasimaktadir. Genellikle ileri dénem

kanserlere eslik eden kutan6z metastazlara erken ve dogru tani koymak, hastanin tedavi ve prognozunu
belirlemek acisindan kiymetlidir.

Anahtar Kelimeler :Kutan6z, metastaz, deri disi malignite

page2/2


http://www.tcpdf.org

