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Karaciger ve Hiler Lenf Nodlari Tutulumu ile Prezente Olan Sarkoidoz
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GIRIS: Karaciger biyopsi materyallerinde %2-15 oraninda graniiloma rastlanir. Enfeksiyonlar, primer
bilyer siroz, cesitli ilaclar, vaskdilit /kollajen vaskiiler hastaliklar ve sarkoidoz karacigerde granilomatoz
inflamasyona yol acabilir. Sarkoidoz akcigerler, kalp, karaciger ve diger bir cok sistemi etkileyen,
etyolojisi bilinmeyen grantlomatéz inflamasyon ile karakterize bir hastaliktir. 20-40 yas arasi kadinlarda
daha sik gorilen hastaligin klinik belirtileri cok degisken oldugundan tani koymak oldukca zordur. En sik
akciger tutulumu gortldagu icin vakalarin %30-50'sinde hastaligin ilk belirtisi pulmoner semptomlardir.
Karaciger tutulumu oldukca sik olmasina ragmen hastalar asemptomatiktir ve cogunlukla artmis
karaciger enzimleri nedeniyle yapilan biyopsilerde rastlantisal olarak saptanir.

OLGU: 51 yasinda kadin hasta, karin agrisi sikayetiyle genel cerrahi klinigine basvurdu. Fizik
muayenesinde bacak ©6n yuzlerinde kirmizi renkli, eritemli noduler lezyonlar dikkati c¢ekti.
Ultrasonografide karaciger boyutlar hafifce artmis olup parankimi kaba granUler olarak gorildid. MR
gorintilemesinde karaciger sag lob 8. segmentte, kubbeye yakin yerlesimli, 14,6 mm capli, periferden
santrale giderek artan nodller kontrast fiksasyonu gdsteren solid lezyon ve karaciger hilusu seviyesinde
konglomerasyon olusturan patolojik lenf nodlar saptandi. Hastanin laboratuvar bulgularinda serum
kalsiyumu ylksek, albimin dislk, karaciger enzimleri normaldi. Karacigerden wedge rezeksiyon ve lenf
nodu diseksiyonu uygulandi. Histopatolojik incelemede hem karaciger hem de lenf nodunda yaygin
asteroid ve schaumann cisimciklerinin eslik ettigi, cogunlugu fibréz bag dokusuyla cevrelenen, non-
kazeifiye grantlomlar goruldi. Granllomlar karaciger dokusunun portal alanlarinda lokalizeydi.
Karacigerde granlilomatéz inflamasyona neden olabilen tliberkilloz, fungal ve paraziter enfeksiyonlar
icin yapilan PAS, EZN ve Grocot Gomori histokimyasal boyamalarinda spesifik bir boyanma goérilmedi.

SONUC: Karacigerde granilomatéz inflamasyonla karsilasildijinda sarkoidoz olasiligi distnilmelidir.
Granllomlarin morfolojik gorinimuU ve izlenen 6zel yapilar, etiyoloji agisindan ipucu verse de diger
granilomatoéz hastaliklarin da benzer morfolojik gériinime yol acabilecegi akilda tutulmali; klinik ve
serolojik bulgularla birlikte taniya varilmalidir.
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