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Kulak heliksinde elastotik nodul olgusu
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Giris

Kulagin elastotik nodulleri ilk olarak antihelikste, daha sonra helikste de tanimlanmis acik gri-beyaz
renkli, klicik papuler lezyonlardir. Patogenezinde ultraviyole isinlarina bagh ciltteki ekstrinsik yaslanma
suclanmakta olup siklikla glnes isini maruziyeti bulunan eriskin yas grubu erkek hastalarda
gorulmektedir. Ayirici tanida aktinik grantlom, kondrodermatitis noddlaris helisis, weathering nodul gibi
cildin elastik komponentini tutan diger hastaliklar yer almaktadir.

Olgu

60 yasinda erkek hasta sol kulak heliksinde 0,5 cm capinda gri-krem renkli agrisiz tek papiler lezyon ile
basvurdu. Bazal hiicreli karsinom 6n tanisi ile eksize edilen lezyonun histopatolojik incelemesinde, hafif
ortokeratotik epidermis altinda, ylzeyel dermiste kicuk caph telenjiektatik damar yapilari gorulda.
RetiklUler dermiste belirgin solar elastoz ve kivrimli elastik lifler, lezyonun merkezinde ise dlzensiz
kabalasmis elastotik lif yapilari mevcuttu.

Sonug

Elastotik noduller nadir gorilen lezyonlar olup patogenezinde glines isini maruziyetine bagh olarak
elastik liflerde olusan aktinik dejenerasyon suclanmaktadir. ilk olarak antihelikste, multipl ve genellikle
bilateral lezyonlar olarak tanimlanmisken daha sonra helikste ve tek olarak da gérilebildigi bildirilmistir.
Uzun slre 6nce tanimlanmis olmakla birlikte bildirilen olgu sayisi oldukca dUsuktir. Bu acidan kulakta
gorulen ve siklikla elastotik noduller ile karisan kondrodermatitis nodularis helisis veya weathering
nodil gibi diger antitelerden ayrimini yapabilmek énemlidir.
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