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Regrese gastrointestinal stromal tumor: olgu sunumu
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Giris: Gastrointestinal stromal timérler (GiST), primer olarak GiS ve abdomende yerlesen mezenkimal
timérlerdir. GIST’lerin hiicre ici olaylari diizenleyen C-kit gen proteini bulunduran Cajal hiicrelerinin
dncillerinden gelismis olabilecedi aciklanmaktadir. GiST’lerde C-kit reseptéri tirozin kinazin 6zgin
inhibitdérine (TiK) yoénelik hedef tedavilerin kesfi cerrahiye uygun olmayan GIST hastalarinin
prognozlarini dramatik olarak degistirmistir. ilac tedavisi sonrasinda timér gelisimi %5 olguda tam kiir
oldugu bildirilmistir. Bu makalede igne biyopsisinden elde edilen hiicre bloklari ile GIST tanisi konan ve
arkasindan neoadjuvan tedavi sonrasi operasyon materyalinde tam regresyonun goézlendigi nadir bir
olgu sunulmustur.

Olgu: 41 yasinda erkek hasta karin agrisi sikayeti ile hastanemize basvuruyor. Endoskopik incelemede
midede submukozal lezyon saptanan hastaya endoultrasonografi esliginde aspirasyon yapiliyor. Hlicre
blogunda mikroskopik incelemede kan ve fibrin arasinda hafif hiperkromatik nikleuslu igsi hicreler
dikkati cekmistir. imminhistokimyasal calismada tim igsi hicrelerde CD117, DOG1l ve CD34 ile
boyanma gézlendi. ilac tedavisi sonrasi mide rezeksiyon materyalinde makroskopik olarak 13,5x10x6
cm Olcllerinde kesit yuza jelatinimsi gérinimde lezyon izlendi. Mikroskopik incelemede midede
muskularis mukozanin altinda hyalinize, fibrotik, vaskuler yapilardan zengin hiposelltler géorinimde
arada igsi hiicrelerin goézlendigi lezyon izlendi. immiinhistokimyasal calismada tariflenen az sayida i§si
hicrede CD34 ile ekspresyon izlenmekle birlikte DOG1, CD117, SMA, Desmin, S100, CD68, PanCK ile
boyanma gozlenmedi. Olgu eski sonucu birlikte dederlendirildiginde rezeksiyon materyalinde CD117,
DOG1 ile tamamen ekspresyon kaybi g6z éniinde bulundurularak olguya tedavi etkisinde GIST, canl
timor hicresi %0 olarak tani verildi.

Tartisma: Cerrahi olarak cikartilamayacak durumda olan nlUks, metastatik veya hastanin genel
durumunun cerrahiye uygun olmadi§i durumlar ile yiiksek riskli ameliyat gerektiren olgularda TKi ilk
tercih edilecek tedavi yontemidir. Tedavi 6ncesinde eger patolojik tani yoksa biyopsi sarttir. Gerileyen
timorlerde cerrahi tedavi icin hasta tekrar degerlendiriimelidir. Ciddi bir morbidite ve mortalite riski
olan ameliyatlarda neoadjuvan tedavi ile daha az riskli cerrahi islemler ilac tedavisi sonrasinda mimkun
olabilir.
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