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Karaciğer iğne biyopsilerinde bir yıllık deneyimimiz
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AMAÇ:Karaciğerin en sık tümörleri metastatik tümörlerdir. Karaciğer tümörlerine, genellikle, kaynağını
belirlemek için biyopsi yapılır. En sık kaynak, kolon, üst gastrointestinal sistem, pankreas ve meme
olarak gösterilmiştir. Seyrek oranda lenfoma, sarkom yayılımı gözlenmiştir.Bu çalışmada amaç
laboratuvarımızda incelenen karaciğer iğne biyopsilerinin sonuçlarını değerlendirilerek, literatür ile
karşılaştırmak ve kendi bölgesel verilerimizi oluşturmaktır.

GEREÇ-YÖNTEM: Bu çalışmaya 2017-Temmuz/2018-Temmuz döneminde, Konya Eğitim ve Araştırma
Hastanesi’nde, karaciğerde kitle nedeniyle yapılmış, 41 adet iğne biyopsi örneği dahil edilmiştir.
Tümörün histopatolojik özellikleri, immünhistokimyasal boyalar ve radyolojik bulgularla birlikte
değerlendirilmiştir.

BULGULAR: 41 hastanın 2’ si (%4,9) hepatosellüler karsinom, 1’i(%2,4) lenfoma, 1’ i (%2,4) hemanjiom,
1’ i (%2,4), mezenkimal hamartom, 1’ i (%2,4) gastrointestinal stromal tümör, 5’ i (%12,2) nöroendokrin
karsinom metastazı, 30’ u (%73,2) adenokarsinom olarak raporlanmıştır. Olguların 16’ sı (%39) kadın,
25’ i (%61) erkektir. Ortalama yaş 64,37 ± 10,5 (35-85)’dir. Tümör çapı ortalaması 5,26 ± 3,41
(1-15)cm’ dir. Tümörlerin 22’ si (%53,71) sağ lobda, 19’ u (%46,3) sol lobda lokalizedir.Ayırıcı tanı için
uygulanan immünohistokimyasal boyaların ortalama sayısı 7,20 ± 2,8 (0-14) adettir. Biyopsi
materyalinin uzunluğu ortalama 1,4 ± 0,54 (0,5-3) cm’ dir.Olguların 7’ si (%17) akciğer, 2’ si (%4,9)
karaciğer, 6’ sı intrahepatik safra yolları (%14,6), 6’sı(%14,6) kolon, 3’ ü (%7,3) meme, 2’ si (%4,9)
mide, 8’ i (%19,5) pankreas, 2’ si (%4,9) prostat, 2’ si (%4,9) safra kesesi kaynaklıdır. 3 olguda (%7,3)
primer odak saptanamamıştır.

SONUÇ:Karaciğer kitlelerinin büyük çoğunluğunu malign tümörler oluşturmaktadır. Bu tümörlerin çoğu
metastatiktir. Bizim serimizin değerlendirme sonuçları, literatür ile uyumludur. En sık pankreas
adenokarsinomu metastazı izlenmiştir. Karaciğer kitlelerine uygulanan iğne biyopsisi yöntemi hem kolay
uygulanabilirliği hem de tanısal olması nedeniyle kullanışlı bir yöntemdir.
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