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Reduksiyon mammoplasti materyallerinde insidental bulgular
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Laboratuvarimizda raporlanmis olan rediksiyon mammoplasti materyallerindeki mikroskopik bulgularin
oranlarinin saptanmasi ve literatirdeki reduksiyon mammoplasti materyallerindeki insidental bulgular
ile karsilastinimasi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Laboratuvarimiza 15 Temmuz 2015 - 1 Ocak 2018 yillart arasinda kabul edilmis olan 195 adet
rediksiyon mammoplasti materyalinin raporlarina otomasyon sisteminden ulasiimis ve mikroskopik
bulgular, makroskopik 6zellikler, demografik veriler ve tanilar kategorilendirilmistir. insidental bulgular,
literatlrdeki oranlar ile karsilastiriimis ve oranlardaki farkliliklarin istatistiksel anlamhligini belirlemek
icin ki-kare testi kullaniimistir. Mikroskopik bulgulara sebep olabilecek makroskopik ve demografik
verilerin istatistiksel anlamliigini belirlemek icin lojistik regresyon analizi uygulanmistir.

BULGULAR

Merkezimizdeki rediksiyon mammoplasti materyallerinden standart olarak doért kaset 6rnek alinmis
olup, en sik gortlen mikroskopik bulgu fibrokistik degisiklikler olmustur (n=118, %60.5). Vakalarin
sadece 1 tanesinde (%0.5) lobuler karsinoma in situ saptanmis, érneklemimizde invaziv karsinom
saptanmamistir. Literatiirde redlksiyon mammoplasti materyallerindeki insidental karsinom sikhgi
%0.3-0.5 arasindadir. Merkezimizdeki materyallerin %6'si (n=12) 200 gramin altinda ve %18'i (n=36)
1000 gramin Ustinde agirhda sahiptir. 200 gramin altindaki, 200-1000 gram arasindaki ve 1000 gramin
Ustindeki materyaller arasinda, herhangi bir mikroskopik bulgu acisindan istatistiksel olarak anlamli
fark bulunamamistir. En genc hasta yasi 18 olup, 6rneklemimizdeki en yash rediksiyon mammoplasti
hastasi 75 yasindadir. 19 hastada (%9.7) duktal hiperplazi saptanmis olup, demografik veriler ile
mikroskopik bulgular karsilastirildiginda 40 yasin Uzerindeki hastalarda duktal hiperplazi sikhdi artmis
bulunmustur. 1 vakada (%0.5) intramammaryan reaktif lenf nodu saptanmistir.

SONUC
Rediiksiyon mammoplasti materyallerinde insidental invaziv karsinom sikligi %0.3-0.5 arasindadir.

Orneklemimizde invaziv karsinom bulunmamasinin sebebi; yeterince érnekleme yapilmamis olmasi,
hasta popullasyonumuzun nispeten klclUk olmasi olabilir.  Literatirle uyumlu olarak,
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popillasyonumuzdaki en sik mikroskopik bulgu fibrokistik degisiklikler olmustur ve 40 yasin lzerindeki
hasta popllasyonunda duktal hiperplazi sikhdi istatistiksel acidan anlamli olarak artmis bulunmustur.
Materyalin agirhginin mikroskopik bulgular ile herhangi bir iliskisi gosterilememistir.

Rediiksiyon mammoplasti materyalleri incelenirken invaziv karsinom olasiligi her zaman akilda tutulmal
ve Ozellikle de 40 yasin lGzerindeki hasta popullasyonunda duktal hiperplazinin daha sik gorilebilecegi
bilinmelidir.
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