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Water clear hucreli paratiroid adenomu, nadir bir varyant (Olgu sunumu)

Berrin Giclier!

! istanbul Medeniyet Universitesi, Géztepe Ea Hastanesi

:Primer hiperparatiroidinin en sik nedeni olan paratiroid adenomlar icinde cok nadir gérilen “Water
clear hicreli varyant paratiroid adenomu” tanisi alan bir hasta nedeniyle literatlr bilgileri 1siginda klinik
- histopatolojik 6zellikleri gézden gecirilmistir.

Nefrolitiazis, renal kolik ve hipertansiyon 6ykusu ile takip edilmekte olan 63 yasinda erkek hastada
kronik renal yetmezlik ve anemi nedeniyle yapilan ileri tetkiklerde hiperkalsemi, parathormon ytksekligi
saptanmistir. Tiroid ultrasonografisinde vaskuller odak goériulmesi ve paratiroid sintigrafisinde de sol
tiroid lobu superior-lateralinde MIBI tutulumu olmasi Uzerine paratiroid adenomu dadsunulmis ve
operasyona karar verilmistir.

Makroskopide 2 gr agirhdginda 4x2,5x1 cm o6lclsiinde dizglin kapsUlli loblle yapidaki nodllin kesitleri
sari renkli, yaygin olarak kahverenkli alanlar iceren alacali yapidadir.

Mikroskopik olarak ince fibréz kapsulle cevrili, yer yer periferde rezidi paratiroid gland parankimi
secilen neoplastik gelisme; membranlari belirgin olan poligonal seffaf - soluk vakuolli stoplazmali, bir
kenara itilmis klcuk yuvarlak, sakin gérinimli Gniform nikleuslu ve belirgin olmayan - kiicuk nikleollt
hicrelerden olusmaktadir. Dallanan hucre kordonlari veya solid gruplar ince kapiller cati ayirmaktadir.
Arada apikal kabarciklar ve soluk sulu sekret iceren bazilan golcik olusturmus nadir foliktl yapilari
dikkati cekmektedir. Lezyon periferinde seyrek matur adipositler vardir.

Ayiricl taniya paratiroid hiperplazisi, tiroidin clear hucreli lezyonlari ve clear hlcreli timér metastazlari
alinmistir.  Sitolojik atipi, artmis mitoz ve nekroz bulunmayan olgu; histokimyasal ve
immunhistokimyasal incelemeler (PAS ve dPAS, CK, Tiroglobulin, TTF-1, PTH, Kromogranin-A) sonucunda
“Paratiroid adenomu, Water clear hicreli varyant" ile uyumlu bulunmustur.

Postoperatif serum kalsiyum duzeyleri ve PTH duzeyleri normal dizeylere gelen hasta 4 aydir
izlenmektedir.

Yayinlarda diger paratiroid adenomlari ile benzer semptomlar ve benzer klinik seyir gosterdigi
bildirilmektedir. Literatlirde cift adenom olarak, ektopik odakta ve pankreatit esliginde gorilen vakalar
ile bir de water clear hlcreli karsinom olgusu bildirilmistir.
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