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Akiler laboratuvar uygulamast (ALU) Saghik Bakanlig
Teshis ve Tedavi Daire Baskanlhginca gelistirilen yeni bir
prosedur dizisidir. Tibbi patoloji, mikrobiyoloji, biyokimya,
doku tipleme laboratuvarlari ve genetik hastaliklar tam
merkezlerinde uygulanmast zorunludur. Temel hedef;
laboratuvar hizmetlerinin dogru, etkili ve verimli sekilde
gelistirilmesidir. Her test yerine dogru test, cok test yerine
gerekli testlerin secimi amaclanir. Testlerde dogru tam
konulmasmi saglama, klinik yararhligin artirilmast  ve
gereksiz test isteminin azaltilmasi beklenmektedir. Uygulama
bakanhgin cekirdek kaynak yonetim sistemi (CKYS) ve saglk
kuruluslar yonetim sistemi (SKYS) ile entegre edilmistir.

Akilcr laboratuvar projesinin yedi basamagi bulunmaktadir.
Bunlarin bes maddesinin tibbi patoloji i¢in uygulanmast
zorunludur (Tablo I). Her bir maddeyi aciklayan kilavuz veya
tanimlar bakanhgin internet sitesinden duyurulmus ve tum il
saghk mudurliklerine iletilmistir (1).

Tetkik Sonuc¢ Rapor Standardizasyonu

Projenin en o¢nemli maddesi tetkik sonu¢ raporlarnin
standardizasyonudur. Prosedur kilavuzu tam branslarn
ortak ve her bir icin ayr ayn bilgiler iceren belirli bir rapor
sablonu sunmaktadir. Raporda tibbi laboratuvarin, hastanin,
istem yapan hekimin, sonu¢ onay ve kurum adres bilgilerinin
bulunmasi zorunludur. Bulunmasi zorunlu olmayan veriler
de ayrica aciklanmaktadir. Raporda yer almayan ancak
laboratuvar bilgi yonetim sistemi (LBYS)’de bulanan maddeler

de bulunmaktadir. Zorunlu bilgiler belirli bir sirada ve
kutucuklar icinde olmalidir.

Bakanlik ve kurum logolari, kurumun adi, raporun adi ve ruh-
sat numarasl en ustte yer alir. Varsa kalite sertifika numarast
yazilabilir.

Tkinci boltiimde hasta bilgilerinden ad/soyad, dogum tarihi,
cinsiyet ve kisith TC numarast bulunur. TC numarasi ilk ve
son iki basamak rakamla digerleri (*) isaretiyle yazilir. Hastay1
otomasyon sisteminde tanimlayan dosya, protokol veya islem
numarasindan en az ikisi olmalidir. Sag tarafta biyopsi/sitoloji
numarast ve tetkiki isteyen hekimin adi soyad:i raporda zo-
runludur. Ayrica bu bolumun sonuna rapor numarast (kurum
kodu, klinik brans kodu, rapor numarasi ve yil) yazilir.

Takip eden bolumde numunenin tart ile zamanlar yer alr.
Tetkik istemi, numunenin alinma, laboratuvara kabul ve uz-
man onay zamani tarih ve saat olarak yazilir. Klinik bilgiler
istem yapan hekim tarafindan bildirilir. Makroskopi, intrao-
peratif konsultasyon, mikroskopi, uygulanan 6zel yontemler
ve tani sirayla yerlestirilir. Yapilmayan islem bolumu (6rnegin
intraoperatif konstiltasyon, vs) raporda yer almasi zorunlu ol-
madig gibi her bashgin icerdigi alan raporlarda genisleyebilir
veya azalabilir olmalidir. Malign tanilarda ICD-O kodu zorun-
ludur. Patoloji degerlendirmesinde belirli bir tan1 kategorisin-
de yer almayan olgularin sonucu yorum bolimunde agiklana-
bilir. Yorum bolimu patolojiye ozel olarak hem raporda hem
de LBYS sisteminde bulunur.

Tablo I: Akilc1 laboratuvar projesinin yedi basamagindan tibbi patoloji icin zorunlu ve zorunlu olmayan maddeler.

Zorunlu Olanlar

Zorunlu Olmayanlar

Akiler test istemi
Onay destek sistemi

Tetkik sonug rapor standardizasyonu
Konsultasyon istem stireci

Refleks ve reflektif test istemi

Kritik deger (panik tani/deger) bildirimi
Bu test nerede yapiliyor?
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Raporu onaylayan uzman(lar) adi soyadi ve e-imzast
acitklamanin altinda yer alir.

Son bolumde revizyon numarasi, kurum adres ve rapor bil-
gileri, rapor sayfa numarasi (1/4, 2/4 gibi formatta), raporun
yazdinldig bilgisayarin IP bilgisinin bulunmasi zorunludur.

Konsiiltasyon Istem Siireci

Konstltasyon istem streci ALUmin ikinci maddesidir.
Patolojide konsultasyon diger laboratuvar branslarindan
farkhdir. Patoloji konsultasyonu bolum ici veya boltimler
arasi hastaligin patoloji degerlendirmesinin bilimsel gorus ve/
veya tani onay talebidir. Bu nedenle uygulamada so6z konusu
olan konstultasyon tibbi patoloji laboratuvari icin bir klinik-
tibbi patoloji bulusmasidir. Klinisyen-tibbi patoloji uzmani
arasinda bilgi alis-verisi yapilir ve raporlamayla ilgili istem
giderilir.

Uygulamada konstltasyon; Kklinisyen, patolog ve diger
laboratuvar uzmanlan arasinda karsihkli talep edilebilir.
Bolumde konstiltasyon istemini yanitlayan veya yonlendiren
sorumlu hekim tamiml olmalidir. Konstltasyon talepleri
istenen uzman tarafindan 48 saat icinde acilmasi ve 72 saat
icinde geri bildirim yapilmasi zorunludur.

Refleks ve Reflektif Test Istemi

ALUnin zorunlu bir basamag da refleks ve reflekdf test
prosedurudur. Kapsami laboratuvarda yapilan belirli testleri
belirli baslik altinda gruplandirmakur. Uygulama hastanin
mevcut orneginde tekrar biyopsi veya sitoloji alinmasina
gerek olmadan, belirli algoritmalara uygun, tedaviyi dogrudan
etkileyecek otomatik yapilan testlerdir.

Ornegin patoloji degerlendirmesinde ilk sonuglara gore
belirli algoritma kapsaminda eklenen test(ler) refleks;
ornegin kesinlesen patoloji sonucuna gore eklenen test(ler)
reflektif test olarak isimlendirilir. Ilkinde ilgili kurum
yonetimin bilgisi dahilinde; ikincisinde ise klinisyenin bilgisi
dahilindedir. Tanima dayanarak refleks testin patoloji karsihigi
tantya yardimci, reflektif testin karsihgr ise tedavi yontemini
ve izlemi belirleyen prediktif test seklinde aciklanabilir.
Immunohistokimya/immunositokimya, histokimya, akim
sitometrisi, in situ hibridizasyon, DNA mutasyon analizi gibi
cok cesitli yontemler her iki grup icin de kullanilir.

Akcigerin kucuk hucreli dist karsinomlarinda alt tipleme
amach yapilan immunohistokimyasal analiz refleks, hedefe
yonelik tedavi, immunoterapi icin yapilan testler (EGFR,
BRAF mutasyonu, ALK, ROS-1 gen yeniden duzenleme, PDL-
1) ise reflektif teste drnektir. Ancak baz1 durumlarda her iki
grubu keskin smirla ayirmak mumkun olmayabilir. En iyi
ornegi meme karsinomunda raporlamadan once uygulanan
reseptor varlig, HER2, Ki-67 skor tayini icin yapilan
immunohistokimyasal calismadir.
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Giincel Patoloji Dergisi

Kritik Deger (Panik Tani/Deger) Bildirimi

Kritik deger (panik tani/deger) bildirimi ALUnin diger bir ana
bashgidir. Patoloji sonucunun klinik olarak éngorulemeyen
tani, tedavi ve izlemi ciddi sekilde etkileyecek tanilarn ilgili
uzman(lar)a hizl ve 6zel olarak bildirimini kapsar. Bildirimin
aciliyetine bagh olarak iki grupta toplanmusur. ki tedavi
izlemini ciddi ve akut sekilde etkileyen ve 24 saat icinde
bildirimi gerekenler; ikincisi on is ginu icinde bildirimi
zorunlu durumlardir. Uygulama hastane bilgi yonetim sistemi
(HBYS)'de laboratuvar calisanini ve klinisyeni uyaran farklh
renk veya sekilde duizenlenmis bir tamimlayiciyr zorunlu
tutmaktadir. Uyart her ne kadar sistem uzerinde yapilsa
da yeterli olmayabilir. Hastanin sorumlu uzmanma ya da
hemsiresine en kisa strede bilgi verilmesi saglanmalidir. Ya
da sistemde ilgili tarafin uyaram gordugunu teyit edebilecegi
duzenleme de yapilabilir.

Bu Test Nerede Yapiliyor?

Bu test nerede yapiliyor sistemi ALU kapsamindadir.
Laboratuvar sorumlusu tarafindan CKYS'ne girilen test liste
verileridir. Aranmak istenen herhangi bir testin hangi il,
kurum, laboratuvarda nasil yapildigi (laboratuvarda veya dis
laboratuvar hizmet alimi) bilgisini icerir.

Yukarida acitklanan  maddeler uygulanmasi  zorunlu
maddelerdir. Akilc1 test istem ve onay destek sisteminin
patolojide kullanimi ise zorunlu degildir.

Akilcr Test Istemi

Belirlenen sureler icerisinde klinisyen tarafindan yapilabilecek
gereksiz test istemini azaltmak amachh kullanilan uyarn
sistemini tanimlamaktadir. Testin yeniden istenebilmesi icin
onerilen sureyi tanimlayan, bakanlikca olusturulmus bir liste
bulunmaktadir. Bu listede biyokimyasal ve mikrobiyolojik
testler bulundugu icin patolojiyi ilgilendirmemektedir.

Onay Destek Sistemi

“Tibbi laboratuvar uzmanliklari tarafindan gtincel ve kanita
dayali uygulamalar kapsaminda o¢nceden belirlenmis
degerlendirme kriterlerini kullanan, test calismasi ile uretilen
tam sonuclarin benzer standartlar dahilinde degerlendirilmesi
ve onaylanmasini saglayan bilgisayar tabanli algoritmalar
butunudur.” seklinde tanimlanmaktadir ve yine daha cok
biyokimyasal testlerin onaylanmasi strecinin diizenlenmesi
ile iliskilidir.

Uygulama saglik kurumlarinda yazilim treticileri tarafindan
otomasyon sisteminde gerekli degisiklik ve programlama
yapilarak kullanima sunulur. Bu nedenle patologun
yonlendirmesiyle sistemin adaptasyonu saglanir. Yazihm
treticilerinin gorevi sistemi kurmak, isletilmesini saglamak ve
klinisyen ile patologa sistemin nasil kullamldigini 6gretmektir.
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Giincel Patoloji Dergisi

ALU projesinin temeli saghikta kalite standartlarina
dayanmaktadir. So6z konusu tum basamaklarin yazihm
ureticileri  tarafindan  otomasyon sistemine kurulmasi
en onemli kazanimdir. Islemlerin kayit altna alinmast
elektronik hafiza olusturmasini saglar. Basta uzun ve ayrintili
gelen prosedurlerin tamaminin kayit altina alinmast kalite
givencesine katki saglar. Ornegin konstltasyonda hasta
hakkinda bilgiye ulasmak i¢in otomasyon sistemi tizerinden
talep olusturmak telefon veya yuz yuze iletisime gore cok
daha zaman alabilir. Ancak sistem tizerinden yapilan taleple
bilgiye ne zaman, kimden ve ne kadar elde edildiginin kaydi
patologa bir kanit olusturur. Sistem tizerinden yapilan patoloji
taleplerinde klinik bilgilerin oldugu gibi rapora gecmesiyle
bunun kim tarafindan verildigi ve ne yazildigi patoloji
raporlarinda belgelenir. Boylece uygulama etkili iletisim
yolunun gelistirilmesini saglar.

Uygulamanin bazi giclukleri bulunmaktadir. En o6nemlisi
kurumda yetkili yazilm dreticilerinin ihtiyaclart dogru
bicimde algilamasi ve otomasyon sistemini hizli, dogru ve
eksiksiz sekilde bicimlendirmeleri beklenir. Ozellikle patoloji
laboratuvar uygulamalarina cok yakin olmayanlarin sistemi
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anlama ve uygulama zorluklart bulunabilir. Problemler
Saglik Bakanhgi Saghk Bilgi Sistemleri Genel Mudurlugine
basvuruyla coztimlenebilir. Sistemde patoloji bolumti, yazihm
treticileri, hastane yonetimi, saghk mudurlugi ve bakanlk
arasindaki hiyerarsi organizasyon guclugti yaratabilir. Ancak
Saglik Bakanligl uygulamayi zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle
paydaslar bir strateji plani gelistirmelidir. Mecburiyet ve
uygulamanin egitimi basta olumsuz bir algi yaratabilir.

Sonug olarak uygulamayi anlama ve otomasyon sistemine
adaptasyon gucliugu olabilir. Diger taraftan ginluk rutinlerin
bilisim sistemine tasinmasiyla sozlt, yazih kagit arsiv
sistemini terk ederek teknolojiyle barisik laboratuvara evrim
gerceklesmektedir. Bizler patoloji uzmanlarl olarak buna
sahip ¢itkmali ve kendi kalite standardimizi gelistiren bir arac
olarak degerlendirmeliyiz.
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