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PARATIROID ADENOMUNA ESLiK EDEN GRANULOMATOZ iNFLAMASYON
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Giris

Paratiroid glandinda inflamatuar hastaliklar, diger endokrin organlarla karsilastirildiginda nadir gérulur.
GranUlomatéz inflamasyon paratiroid adenomlarina eslik edebilen nadir bir durumdur .

Olgu Sunumu

47 vyasinda, kadin hasta bulanti, kusma, halsizlik sikayeti ile hastaneye basvurmustur. Yapilan
tetkiklerde parathormon ve kalsiyum yulksekligi saptanmistir. Olgu, endokrin ve metabolizma
hastaliklari polikliniginde, primer hiperparatiroidi tanisiyla izlendi. Boyun ultrasonunda, tiroid sag lob
arka yan komsulugunda 23x16 mm solid nodldl mevcut olup. Paratiroid adenomu dusinitlerek,
paratiroidektomi uygulandi. Makroskopik olarak 3x2x1,5 cm boyutlarina krem-pembe renkte, cevre
yagli dokudan diizgin bir sinirla ayrilan, noduler lezyon izlendi. Mikroskopik olarak, paratiroid adenomu
icinde, nonkazefiye granulomlar dikkati ¢ekti.

Sonug

Primer Hiperparatirodide izlenen hiperkalsemiye, kemik rezorbsiyonunun artmasina bagli osteoklast
aktivasyonu neden olur. Ayrica, hiperkalsemiye neden olan en sik gérilen grantlomatdéz hastaliklar,
sarkoidoz ve tuberkidlozdur. Granldlomatdéz hastalikla iliskili hiperkalsemili hastalarin ¢ogu
asemptomatiktir.

Hiperkalsemi, primer ve sekonder hiperparatiroidide yaygin gérulen biyokimyasal anormalliktir.
Parathormon dlzeyi ile hiperkalsemi dilizeyi karsilastirildiginda, uygunsuz ve otonom veya dizensiz
paratiroid aktivitesi distinulmektedir. Sarkoidoz hastalarinin %5-10 unda hiperkalsemi mevcuttur.
Primer hiperparatiroidi ile birlikte olan sarkoidozda ayirici tani gugctdr. Literatir incelendiginde,
hiperkalsemili hastalar igin ikinci tani olasihigini distndiren durumlar, sarkoidozlu olgulardaki distk
fosfat dlzeyleri, aile hikayesi, steroid tedavisine yanit, tedaviyi takiben devam eden inatcl
hiperkalsemidir. Birbirine eslik eden paratiroid adenomu ve sarkoidoza bagh gelisen hiperkalsemi
olgusu, daha dnce yayinlanmistir. Bununla birlikte, paratiroid adenomunda grantilomatdz inflamasyon
bulunan az sayida olguya rastlanmaktadir. Detayl klinik ve patolojik inceleme, etyolojiyi belirlemede
gereklidir.

Paratiroid adenomuna eslik eden granlilomatéz inflamasyon nedeni ile sunulan olgumuzda oldugu gibi,
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granudlomatéz yanitin gercek nedenini bulmak mumkin olmayabilir. Olguda, etyolojiye yodnelik klinik
tetkikler devam etmektedir

Anahtar Kelimeler : Parathyroid, hyperparathyroidism, adenoma, granuloma
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