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Tiroid Bezinde Diffuz Lipomatozis ve Amiloid Birikimi: Olgu Sunumu
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GIRIS

Diffliz lipomatozis tiroid stromasinda matir yad doku infiltrasyonu ile karakterize, patofizyolojisi net
bilinmeyen ve oldukc¢a nadir gérilen benign bir histopatolojik antitedir.

OLGU

FMF’e baglh amiloidoz tanisi ile takip edilen ve 2004 yilinda renal transplantasyon olan 36 yasinda erkek
hasta, boyunda birkac aydir var olan sislik sikayeti ile genel cerrahi poliklinigine basvurdu. Fizik
muayenede her iki tiroid lobu diffiiz olarak bayUimustl. Tiroid ultrasonografisinde bilateral diffiz tiroid
hiperplazisi tespit edilmis olup parankim ekosu minimal heterojen saptandi. Basi bulgular bulunan
olguya total tiroidektomi uygulandi. Tiroidektomi materyalinin makroskopik incelemesinde tiroid bezinin
yuzeyi homojen sari-acik kahverenkte idi. Mikroskopik kesitlerde tiroid folliklllerinin genis alanlarda
ortadan kalktigi ve yerini diffiiz matlr yag hicrelerinin aldi§i izlendi. Ayrica fokal alanlarda perifollikiler
ve perivaskuler yerlesimli amorf pembe materyal dikkati ¢ekti. Histokimyasal Kongo red ve Kristal Viole
ile bu amorf maddenin amiloid oldugu goésterildi. Olgu tiroid bezinde diffliz lipomatozis ve amiloid
birikimi olarak raporlandi.

SONUC

Tiroid bezinde matir yag doku subkapsuler ve perivaskiler yapilarda normalde gortlebilirken, parankim
icerisinde folliklller arasinda bulunmasi beklenmeyen bir durumdur. Amilod guatr olgularinda arada yag
depozitleri goérulebilirken tiroid bezinde diffiz genisleme yapan lipomatosis son derece nadirdir ve
literatirde oldukca az sayida vaka bildirilmistir. Biz de tiroid bezi diffiz blUyUmus hastada total
tiroidektomi sonrasi diffuz lipomatozis ve amiloid birikimi saptadik. Bu lezyonlar bilmek 6zellikle sitoloji
materyallerini ve frozen kesitleri degerlendirmede dogru taniya yonlenmek acisindan énemlidir. Tiroid
bezinde diffliz lipomatozisi oldukca nadir gortldiginden olgu literatir esliginde sunulmustur.
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