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Hemosiderotik fibroz histiyositoma: nadir gorulen bir varyant

Zeynep Sagnak Yilmaz', Safak Erséz?
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Giris: Dermatofibroma (fibréz histiyositoma) sik gérilen kutan6z yumusak doku timoérudir ve deri
lezyonlarinin yaklasik %3’ uUnu olusturmaktadir. Anevrizmal, hemosiderotik, selller, epiteloid, atipik,
lipidize, seffaf hucreli, palizatlanan, atrofik, keloid, granuler hucreli, miksoid, likenoid ve tash yUtzuk
hicreli gibi varyantlar tanimlanmistir ve bu varyantlar nadir olarak izlenmektedir. Farkh varyantlarin
ayni lezyonda gorllebilecedi de akilda tutulmalidir. Bu varyantlarda dogru tani lezyonun agresif gidisini
belirlemede cok faydal olacaktir.

Olgu: Kirk dért yasinda kadin hasta 2 yildir sag kolda sislik sikayetiyle Deri ve Zlhrevi Hastaliklar
Poliklinigi’ ne basvurdu. Klinik muayenede deri lzerinde yaklasik 1 cm boyutlu bir alanda kirmizi-
morumsu renk degisikligi dikkati cekti. Klinik olarak melanoma ve dermatofibroma 6n tanilariyla lezyon
eksize edildi. Mikroskopik incelemede hiperkeratoz gdsteren epidermisle 6rtillu deri dokusunda dermiste
intakt bir zonla ayrilan, kollajen lifleri aralayan yogun hemosiderin pigmenti iceren (Prusya mavisi (+))
fibrohistiyositik hilicrelerden olusan nodiiler lezyon izlendi. immiinhistokimyasal calismada bu
hicrelerde CD68 ve Vimentin (+) sonuc¢ verdi. Melan-A, HMB-45, S-100, pansitokeratin ve CD34 (-)’ tir.
Ki-67 ile bu hlcrelerde boyanma saptanmadi. Masson Fontana ile yalnizca epidermis bazal
tabakasindaki melanin pigmentinde boyanma izlendi. Bu bulgular esliginde olguya ‘hemosiderotik fibréz
histiyositoma’ tanisi verildi.

Sonuc¢: Dermatofibroma kutan6éz yumusak doku timeérlerinin en sik goérllen tiplerinden biridir.
Cogunlukla orta vyasllarda izlenir ve kadinlarda daha siktir. Genelde kol ve bacaklarda kicik,
hiperkeratotik, kirmizi-kahverenkli kutandéz nodil seklinde goérilir. Lokal travma ve bdcek isingiyla
iliskili olabilir. Lezyonun total eksizyonu kuratiftir. Vakalarin yalnizca %2’ sinden azinda lokal rekurrens
tespit edilmistir. Literatirde dermatofibromanin bircok alt tipi tanimlanmistir. Hemosiderotik tip bu alt
tiplerden biridir. Bu lezyon kucuk damarlar, ekstravaze eritrositler ve intra ve ektraselller hemosiderin
birikimi ile karakterizedir. Ayirici taniya melanoma ve diger melanositik ve non-melanositik lezyonlar
girmektedir. Olgumuz olan dermatofibromanin nadir gérilen hemosiderotik varyanti poster olarak
sunulmaya deger bulunmustur.
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