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C3 Glomerulopati; 7 olgu nedeniyle
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Giris: C3 glomerulopatisi, glomerullerde C3 iceren fakat immunglobulin icermeyen birikimlerin
goraldugu, proliferatif bir glomerulonefrit tipidir. Alternatif kompleman yolunun hiperaktivasyonuyla
karakterizedir. C3 glomerulopatide gézlenen histolojik dedisiklikler tam olarak aydinlatilamamistir ve bu
hasta grubunda bobrek sad kaliminin patolojik prediktorleri blyldk oranda bilinmemektedir. Bu
calismada Akdeniz Universitesi Hastanesinde C3 glomerilopatisi olarak tani alan ve takip edilen 7 hasta
sunulmus, literatir esliginde tartisiimistir.

Olgular: Histopatolojik ve immunfloresan incelemede C3 glomerulopati kriterlerine uyan, 2015- 2017
yillari arasinda bdbrek biyopsi yapiimis toplam 7 hasta [7 erkek, yas aralidi 13-20 yil, ortalama takip
suresi 16 ay (3-46 ay)] incelendi. Histopatolojik ve klinik veriler kaydedildi. C3 glomerulopatinin
progresyonu uzerine histolojik ve klinik belirteclerin etkisi arastirildi.Tani sirasinda tim hastalarda
proteintri (>1 gr/gin) ve hematuri (6 hastada mikroskobik, 1 hastada makroskopik) saptandi.
Basvuruda tansiyon yiksekligi 3 hastada, C3 disukligu 6 hastada, C3 nefritik faktor pozitifligi 1 hastada
(3 hastaya bakildi) bulundu. Uc hastada ailede kronik bdbrek hastaligi olan bireyler vardi. Tum hastalar
farkh dozlarda steroid, MMF, ACE/ARB tedavileri aldi. Son dénem bdbrek yetmezIigi gelisen ve izlemin
35. ayinda hemodiyaliz programina alinan bir hastada basvuruda nefrotik sendrom klinigi vardi.
Ailesinde bircok kiside KBH oldugu bildirildi. Tanida C3 dlizeyi normal olan hastada C3 nefritik faktor de
negatif bulundu. Steroid ve MMF tedavisine yanit alinamadi. Bébrek biyopsilerinde cogunlukla
membranoproliferatif patern izlendi. Kresent hicbir olguda izlenmedi. 2 olguda glomeruloskleroz ve 3
vakada interstisyel fibrozis gértulmus olup, ylizdesi cok dusuktl. Elektron mikroskopik inceleme 5 olguda
yapilabildi, intramembranéz, subendotelial lokalizasyonda birikimler izlendi.

Sonuc: C3 glomerllopatide 1sik mikroskobik incelemede mezangiyal genisleme, hiperselilarite,
endokapiller hiperselllarite, kapiller duvar kalinlasmasi ile cift kontur gérinimdu, nekroz, kresent,
segmental veya global glomeruloskleroz gérilebilmektedir. C3 glomerulopati C3 glomerulonefrit ve
Dens depozit hastaligi basliklari altinda incelenmektedir. Sadece i1sik mikroskobu ile inceleme ayiricl
tanida yetersizdir. immunofiéresan mikroskopla inceleme ve elektron mikroskopik inceleme sarttir.
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