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GIRIS

Kolon ve ince bagirsagin non-steroid anti inflamatuar ilac (NSAIi) kullanimi iliskili diafram hastaligi ilk
olarak 1989’da tanimlanmistir ve oldukca nadir gorular. Spesifik bir klinik ya da radyolojik bulgusu
olmayan hastaligin patogenezinde prostaglandinlerin inhibisyonu ile enterosit ve mikrovillus hasari 6ne
strilmektedir. Olgularin cogunda sag kolon tutulmaktadir ve limeni oldukca daraltan ince duvarl
(diafram benzeri) tikayici mukozal protrizyonlar, Ulserler ve kronik inflamasyon bulgulari goéralar.
Tedavide NSAIii kullaniminin birakilmasi, endoskopik dilatasyon ve cerrahi rezeksiyon secenekleri
bulunmaktadir.

OLGU

52 yasinda kadin hasta, 5 ay 6nce karin agrisi, ishal ve kilo kaybi sikayetleri ile dis merkezde Crohn
hastali§i tanisi almis. Ek bir hastaligi bulunmayan hastaya Pentasa, immuran ve Prednol tedavileri
verilmis. Sikayetlerinde gerileme olmayan hastanin, 4 kez AUTF genel cerrahi servisine ileus ataklari
nedeni ile yatisi yapilmis. Son ADBG’de hava sivi seviyesi, abdominal BT'de jejunal ve ileal anslarda
genisleme izlenmis. Kolonoskopide yer yer eritemin eslik ettigi gérece daralmis alanlar tespit edilmesi
Uzerine, darlik izlenen ileocekal bdélgenin rezeksiyonu gerceklestirilmis.

Makroskopik degerlendirmede ince barsak segmentinde belirgin darlik alani, kolon mukozasinda
dizlesme ve llser saptanmistir. Histopatolojik incelemede pilorik metaplazi, eslik eden kronik
inflamasyon ve striktlir alanlarinda mukozal diaframlarla uyumlu submukozal fibrozis ve muskuler
hiperplazi tespit edilmistir. Histokimyasal Trikrom boyasi ile mukozal diaframlarda bag doku artisi
gosterilmistir. immiinhistokimyasal olarak uygulanan SMA ve Desmin boyalar ile mukoza-submukoza
sinirnnda muskularis propria liflerinde parcalanma, dlzensizlesme ve hiperplazi saptanirken, Vimentin ile
ayni bélgede bag doku artisi izlenmistir. Hastanin dis merkezde incelenen 6nceki kolon biyopsileri tekrar
degerlendirilmis ve kriptit, kript distorsiyonu ile karakterli kesintili 6zellik gdsteren aktif kolit gérinimi
saptanmistir. Hastanin detayli klinik dykisiinde kronik bel agrisi nedeniyle uzun yillardir NSAii kullandigi
dgrenilmistir. Olgu bu ézellikleri ile NSAIi iliskili diafram hastali§i olarak yorumlanmistir.

SONUC

Obstruktif bagirsak semptomlari olan ve uzun sireli NSAii kullanimi bulunan hastalarda diafram
hastaligi, makroskopik ve histopatolojik 6zellikleri ile akilda tutulmasi gereken bir antitedir.
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