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Giris

Elastozis perforans serpijinoza (EPS), boyun, ylz, kollar veya fleksér bdlgelerde serpenjindz veya
annuler paternde dizenlenmis kiiclik papuller olarak ortaya cikan nadir bir deri hastaligidir. idiyopatik
(genellikle otozomal dominant), reaktif (bag doku hastaliklari ile birlikte) ve penisilamine bagh olarak
gelisen U¢ ayr formu vardir. Calismamizda nadir gortlen bir dermatoz olmasi nedeniyle EPS tanisi almis
olgu sunulmaktadir.

Olgu

On yedi yasinda erkek hasta, ense bélgesinde kabarik lezyonlari ile basvurdu. Uc yil énce baslayan
kabarikliklar icin cesitli topikal tedaviler kullanmis ancak fayda go6rememistir. Dermatolojik
muayenesinde ensede cesitli boyutlarda annuler verrikéz papullerden olusmus plaklar saptanip ‘punch’
biyopsi yapilmistir. Histopatolojik incelemede akantotik epidermiste Ustte keratotik materyal, altta
bazofilik nikleer debris icinde dejenere elastik liflerden olusmus bir tika¢ ve dermal alandan epidermise
dogru acilan bir kanal izlendi. Elastik Von Gieson boyasi ile 6zellikle dermal papillada, Gst dermiste
elastik liflerin miktarinda artis saptandi. Hastaya klinik ve histopatolojik olarak EPS tanisi kondu.

Sonug

EPS annuler ya da serpenjindz dagiiim gosteren, grup yapmis, hiperkeratotik papillerle karakterizedir.
Anormal elastik doku liflerinin, diger bag dokusu elemanlarinin ve hlicresel debrislerin transepidermal
eliminasyon yolu ile dermisten atildigi nadir cilt hastaligidir. Mikroskopik incelemede akantotik
hiperkeratotik epidermiste olusan dar kanallardan atilan dejenere olmus elastik lifler, dermiste kanal
girisinde mikst inflamatuar infiltrasyon, dejenere epitel hicreleri ve eozinofilik dejenere elastik liflerin
karisimindan olusan nekrobiyotik debrisler izlenir. EPS genellikle asemptomatik olarak ikinci dekat
erkeklerde gorular. En sik boyun bdlgesini tutar. Olgularin cogu idiyopatik olmakla birlikte olgularin lcte
birinde Down sendromu, osteogenezis imperfekta, kutis laksa, Ehlers - Danlos sendromu, Marfan
sendromu, ve kronik bobrek yetmezlIigi gibi iliskili sistemik bir durum veya bag dokusu bozuklugu vardir.
Nadiren penisilin tedavisi sonrasi da gelisebilir. EPS genelde vlcutta tek bir alana lokalizedir, nadiren
yaygin hastalik yapabilir. Tedavi edilmeden birakildiginda kendiliginden solabilir veya atrofik skar
birakarak iyilesir. Literatlrde kriyoterapi, izotretinoin ve imiquimod dahil olmak Uzere bircok tedavi
modalitesi tanimlanmis olmasina ragmen, cogu etkili degildir.
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