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Mikozis fungoides disi kutanoz T hucreli lenfomalar: 78 olgunun
retrospektif klinikopatolojik degerlendirilmesi

Derya Demir!, Nazan Ozsan!, Banu Yaman?!, Taner Akalin!, Mine Hekimgil*
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Deri, gastrointestinal sistemden sonra non-Hodgkin lenfomalarin en sik gorildiaglu ekstranodal
yerlesimdir. Primer kutanéz lenfomalar, nodal lenfomalarin sekonder deri tutulumu ile kiyaslandiginda
daha iyi prognostik 6zelliklere sahiptir. Bu calismada, ‘mikozis fungoides (MF) disi kutan6éz T hicreli
lenfoma (THL)’ tanisi almis olgularin literatlr esliginde tartisiilmasi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Ocak 2000-Nisan 2018 tarihleri arasinda Ege Universitesi Tip Fakdiltesi Tibbi Patoloji Anabilim Dalinda
‘MF disi kutan6éz THL' tanisi almis 78 olgu, morfolojik, immunhistokimyasal ve in-situ hibridizasyon
inceleme bulgulari yani sira, klinik ve prognostik 6zellikleri ile yeniden degerlendirilmistir.

BULGULAR

Olgularin yas ortalamasi 49 yas (aralik: 6-100 yas) olup, %65,4'0 erkektir. Yirmi yedisi (%34,6)
anaplastik bulyuk hucreli lenfoma, ALK negatif (ABHL-ALK-), 18'i (%23,1) periferal THL, dokuzu
lenfomatoid papillozis (LP), besi CD30-pozitif T hicreli lenfoproliferatif hastalik, besi NK/THL, dordu
CD4-pozitif klcgUk/orta boy T hucreli lenfoproliferatif hastalik (CD4+THLPH), G¢Uu T Ienfoblastik
[6semi/lenfoma (T-ALL), G¢U ABHL-ALK+, ikisi gamma/delta THL ve birer olgu subkutan pannikulit-
benzeri THL ve anjioimmunoblastik THL'dir. Gamma/delta THL ve CD4+THLPH daha ileri yasta karsimiza
¢ikarken, T-ALL ve ABHL-ALK+ daha geng yasta izlenmektedir.

Kaplan-Meier sagkalim analizinde, olgularin toplam sagkalimi %79,5 (n: 62) olup, ortalama sagkalim
133,54 (1,9-166,7) aydir. Ortalama sagkalim kadinlarda 148,86 ay, erkeklerde 111,57 aydir (p: 0,13).
GOvde ve alt ekstremite yerlesimli olanlar; bas-boyun ve st ekstremite vyerlesimli olanlarla
kiyaslandiginda, daha kotl prognoz gostermektedir. Toplam sagkalim primer olgularda %92,9, sekonder
olgularda %64’tar. Primer olgularda 1 ve 5 yillik sagkalim sirasiyla %95,2 ve %92,7; sekonder grupta ise
%84 ve %62,8'dir (p:0,004). Olgularin %12'sinde kemik iligi tutulumu saptanmistir. Soliter deri tutulumu
olan 46 olguda sagkalim %87, multipl deri tutulumu olan 12 olguda %83,3 ve ekstrakutanéz tutulumu
olan 20 olguda ise %60'tir (p: 0,054). Ki-67 proliferasyon indeksi ABHL-ALK- olgularda en yuksek
(ortalama: %89,55), CD4+THLPH olgularinda ise en dusutktar (ortalama: %20,25).
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Calismamizda, soliter ve multiple kutan6z tutulum gdésteren olgular arasinda, istatistiksel olarak anlaml
prognostik fark saptanmamistir. Primer kutan6z THL'larin, sekonder deri tutulumu gdésteren olgulara

kiyasla daha iyi prognoz goésterdigi ve timor tipinin en dnemli prognostik faktor oldugu sonucuna
ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler :Kutandz, T-hicreli, lenfoma
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