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Tiroidde malign teratoma: olgu sunumu
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Giris: Teratomlar siklikla over ve testiste goérilmekle birlikte daha az siklikta mediastende,
retroperitonda ve daha da nadir olarak santral sinir sistemi, karaciger, nazal sinls, servikal boélge ve
tiroidde goérialldr. Malign tiroid teratomlar oldukca agresif seyirli timorlerdir. Bu makalede klinigimizde
ilk defa tanisini koydugumuz, oldukca nadir olarak gérilen tiroidin primer malign teratomasinin sitoloji
ve doku tanisi sunulmustur.

Olgu: 39 yasinda kadin hasta 1 ay 6nce boyunda sislik sikayeti ile dis merkezde usg yaptirip
hastanemize basvurdu. Fizik muayenede tiroid palpable olarak izlendi. Laboratuvar bulgularindan
kalsiyum hafif dustk (8 mg/dl) olarak izlenmis olup tiroid fonksiyonlarinda anlamli bir 0Ozellik
gbdzlenmedi. Boyun ultrasonografisinde sag lobdan alinan ince igne aspirasyon biyopsisinin mikroskopik
incelemesinde sellUler sikisma artefakti goésteren koyu ntkleuslu sitoplazmasi secilemeyen tabakalar
olusturmus atipik hucre gruplari izlenmis olup olgu lenfoid malignite veya epitelyal malignite yoninden
kuskulu olarak rapor edildi. Sitoloji sonucu hastaya uygulan total tiroidektomi materyallinde
makroskopik olarak sag lobda lokalize 5x4x3,5 cm olcllerinde sag lobu tama yakin dolduran cerrahi
sinira bitisik dizensiz sinirli yer yer cevresinde bitinligld bozulmus kapsull benzeri yapi bulunan solid
beyaz renkli, kistik kanamali alanlar iceren timodral lezyon izlendi. Mikroskopik incelemede
komsulugunda lenfositik tiroiditis izlenen arada matir kikirdak dokusu, benign gérinimde gland
yapilari, hiposelliler miksoid goriinimde alanlar izlenen cogu alanda kicuk hiperkromatik nikleuslu
selliler gérunumde belirgin bir patern gostermeyen solid hiicre gruplarindan olusan timoér dikkati cekti.
x40 lik bliyitmede 4 odaktan fazla immatir alan izlendi. iImmiinhistokimyasal calismada tiroglobulin ile
timor komsulugunda izlenen normal tiroid dokusunda boyanma gézlendi.

Tartisma: WHO 2017'de tiroid timorleri yeniden siniflandiriimis olup tiroid teratomalari; grade 0 (benign
teratoma): tamamen matir odak iceren, grade 1l(benign teratoma): genel olarak matir gérinimde,
x40’lik objektifte 1 immatlr odak iceren, grade 2( immatlr teratoma): x40'lik objektifte 2-4 immatur
odak iceren, grade3 ( malign teratoma): x40'lik buylitmede 4’ten fazla immatir odak iceren seklinde
derecelendirilmistir. Tiroidin primer teratomasi diyebilmemiz icin ¢cevresinde normal tiroid dokusunu
gérmemiz gereklidir.
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