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Dis kulak yolunun pilonidal sinusu: olgu sunumu
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Giris:

Pilonidal sinds (PS); cilt ylzeyine acilan, kil dolu lezyondur. 20-40 yas civari erkeklerde ve 6zellikle
soforler gibi bazi meslek gruplarinda daha sik gorilmesi, hastaligin gelisiminde hormonal
predispozisyon, kil yogunlugu ve lokal mikrotravma gibi faktorlerin etkisini desteklemektedir. Yillik
insidansi yaklasik 26/100.000’dir. En sik Sakrokoksigeal boélgede gérultr. Vicudun; parmaklar arasi,
karin, sach deri, boyun, penis, kasik, aksilla gibi bazi bdélgelerinde de nadiren gdérulebilir. Dis kulak
lokalizasyonu oldukc¢a nadir olup literatlirde sadece birkac olgu bildirilmistir.

Olgu:

83 yasindki erkek hasta Kulak Burun Bogaz Poliklinigine kulakta sislik sebebiyle basvurdu. Dis kulakta
polip benzeri kitle tespit edilen hastaya eksizyon yapildi. Materyal patoloji laboratuarina polip? 6n
tanisiyla gonderildi. Materyalin makroskopik incelemesinde 2 adet biydgi 0,8x0,2x0,2 cm kicugu
0,2x0,2x0,2 cm olculerinde kirli sar renkli orta sertlikte doku parcasi tespit edildi. Mikroskopik olarak
yaygin granulasyon dokusu, histiyositler, dev hucreler, kil kesitleri, kolesterol yariklari ve kalsifikasyon
sahalar izlendi. Olgu dis kulak yolunun pilonidal sinisu olarak raporlandi.

Sonuc:

PS, yillarca asemptomatik kalabilir. Sekonder enfeksiyon ve apse gelisimi PS'G semptomatik hale getirir.
Tedavi sonrasi nuksler ve oldukca nadiren skuamoz hucreli karsinom gelisebilir. Histopatolojik olarak
cok katl yassi epitel kalintilari, granulasyon dokusu ve kil kesitleri izlenebilir. Kil kesitlerinin
gozlenmedigi vakalar da mevcuttur. Tedavisi cerrahidir.Dis kulak yolu pilonidal sintsi oldukca nadirdir
ve bildigimiz kadariyla olgumuz literatlrdeki ikinci vakadir. Kil mevcut olmayan vakalarda tani koymak
oldukca zordur.

Bu nadir olgu; Kil ve granulasyon dokusu iceren dis kulak yolu lezyonlarinda dis kulak yolu PS’Gnun
akilda bulundurulmasi amaciyla sunuldu.
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