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Trombositopeni ile prezente olan HIV myelopati ve parvovirus B19
enfeksiyonu
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GIRIS

HIV ile enfekte hastalarda tim serileri ilgilendiren sitopeniler gézlenebilir. Kemik iligi baskilanmasina
virastn kendisi, kullanilan antiretroviral ilaclar ya da firsat¢i enfeksiyonlar neden olabilir. HIV virGsu
kemik iliginde tim serileri etkileyen cok cesitli degisikliklere yol agar. Sonucta olusan tablo HIV
myelopatisi olarak adlandirilir. Parvovirtis B19 genellikle cocukluk ¢caginda besinci hastalik etkeni olarak
bilinen tek zincirli bir DNA virtisidur. Kemik iliginde eritroid oncllerde replike olarak immun supressif
olgularda eritropoezin gecici ya da kalici olarak baskilanmasina béylece kronik anemi, saf eritroid aplazi
ve nadir olarak ndétropeni ya da trombositopeniye neden olabilir. HIV pozitif olgularda firsatci
enfeksiyonlardan biridir.

OLGU

29 yasinda erkek hasta yaklasik 6 aydir dis etlerinde kanama, bacaklarda petesi ile uyumlu dékinti ve
son gunlerde burun kanamasi yakinmasi ile acil servise basvurdu. Laboratuvar incelemelerinde l6kosit
7090/mm3, Hb 11,5 g/dL, hematokrit % 35,7, trombosit 6000/mm3 olarak saptandi. Yatisi yapilarak
trombositopeni etyolojisi arastirilirken HIV pozitif oldugu goéruldi. Kemik iligi biyopsisinde hafif
hicresellik artisi, myeloid dizide kesintisiz olgunlasma, eozinofil artisi, eritroid dizide megaloblastik
degisiklikler ve 6zellikle nikleer blylime gdsteren erken dnculerde, intranikleer yerlesimli, berrak ya da
eozinofilik gériiniimli inkliizyonlar izlendi. inkliizyonlarda immiinohistokimyasal olarak Parvoviriis B19
pozitif saptandi. Megakaryositlerde sayica artis ve ciplak nukleuslu, hiperkromatik, hipersegmente,
monolobe, atipik nukleuslu formlar seklinde displazi gdézlendi. Ayrica nonparatrabekuler yerlesimli
lenfoid agregatlar ve hafif interstisyel plazma hucre artisi dikkati ¢ekti.

SONUC
HIV enfeksiyonu kemik iliginde anormal morfolojik bulgulara ve 6zellikle megakaryositik seride MDS
benzeri degisikliklere yol acgabilir. HIV pozitif sitopenik hastaya yaklasimda HIV myelopati olarak

tanimlanan bu dedgisiklikler ve firsatc¢i enfeksiyonlar dikkate alinmalidir.
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