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Melanozis koli; Olgu Sunumu
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Giris: Melanozis koli, antrakinon iceren laksatiflerin uzun streli kullanimi sonrasi ratlanilan kolonik
mukozanin koyu pigmentasyonu ile karakterize benign bir lezyondur. Antrakinonlar kolon epitel
hicrelerine direkt toksik etkiyle melanozis kolide izlenen, makrofajlarda saptanan lipofuskin denilen
koyu pigmentin Uretimine sebep olur. Kolorektal timaérler ile iliskisi tartismalidir. Burada kolon timoéru
nedeniyle opere edilen ve adenokarsinom ile birlikte melanozis koli tanisi da alan bayan hastayi literatir
verileri ile birlikte sunmayi amacladik.

Olgu: Kabizlik, bulanti, kusma ve karin agrisi sikayetleriyle acil servise basvuran 56 yasindaki bayan
hasta ileus? ve kolon timoérG? 6n tanilar ile yatinldi. Acil batin ultrasonografik inceleme yogun gaz
distansiyonu nedeniyle degerlendirilemedi. Cekilen batin bilgisayarli tomografide sad kolon ve inen
kolonda izlenen distandi gorinimin sigmoid kolon proksimal segmentinde ani sonlandigi ve bu
noktadan itibaren 3,5 cm uzunluktaki segment duvarinda belirgin kalinlasma ve serozada duzensizlik
oldugu saptandi. Primer malignite nedeniyle acil opere edilen olgunun rezeksiyon materyalinde; 2,5 cm
uzunlugundaki barsak segmentini tutan Ulsere timoér izlendi. Tumor disi alanlarda mukoza ve serozal
ylzeyin siyah renkte oldugu dikkati cekti. Histopatolojik incelemede; perikolorektal yagli dokuya
invazyon gosteren ve kribriform paternde adenoid yapilardan olusan timor ile cevre yagli dokudan
diseke edilen lenf nodlarindan Ucunde adenokarsinom metastazi izlendi. Tumor disi alanlarin
kesitlerinde ise; lamina propriada topluluklar halinde yer alan makrofajlar ve sitoplazmalarinda kahve-
siyah renkli pigment varligi dikkati cekti. Histokimyasal calismada demir boyasi ve masson fontana ile
intrasitoplazmik pigmentte boyanma izlenmedi. Bu bulgu nedeniyle sorgulanan olguda kabizlik sikayeti
nedeniyle ¢ ay antrakinon iceren laksatif kullanim 6yklsi mevcuttu. Mevcut bulgularla olguya
'adenokarsinom ve melanozis koli' tanisi verildi.

Sonuc: Melanozis koli benign bir lezyon olmakla birlikte kolorektal timorler ile iliskisi tartismalidir. Bazi
calismalarda timoér ya da adenomlar icin artmis bir riskten bahsedilirken, bazilarinda ise iliski olmadigi
ileri strilmektedir. Olgumuzda oldugu gibi barsak pasajini etkileyen timoéral kitleye bagli kabizhgi
gidermek amach kronik laksatif kullanimi sonucu ortaya cikabilir. Laksatiflerin kesilmesi ile de
gerileyebilir.
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