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Turkiye'nin ilk beyin bankasi deneyimi: Geriatrik olgularda demansa
neden olan norodejenerasyonun kesin tanisi

Ahmet Turan Isik?, Ayca Ersen Danyeli’, Derya Kaya?, Pinar Soysal®, Nuri Karabay*

! Acilbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Patoloji Anabilim Dali

2 Dokuz Eylil Universitesi Geriatri Bilim Dali Yaslanan Beyin Ve Demans Unitesi
3 Kayseri Egitim Ve Arastirma Hastanesi Dahiliye B8limi Geriatri Merkezi

4 Dokuz Eyliil Universitesi Radyoloji Anabilim Dali

AMAG:

Demans iliskili nérodejeneratif hastaliklarin (DINDH) kesin tanisi icin altin standart; beyin dokusunun
tamaminin postmortem gross ve histopatolojik bulgular ile incelenmesidir. Ulkemizde otopsiler
genellikle adli olaylar sonrasi ve siipheli dlimlerde yapilmakta, DINDH icin beyin postmortem incelemesi
yapilmamaktadir. Dokuz Eylil Universitesi Geriatri Bilim Dali ve Patoloji Anabilim Dali isbirligi ile
Yaslanan Beyin ve Demans Unitesinde takip edilen ve takip esnasinda vefat eden 6 olgunun beyin
dokulari gross ve histopatolojik bulgulari ile incelenmis, bdéylece Tiirkiye’de DINDH postmortem
histopatolojik bulgularina ait ilk vaka serisi olusmustur.

GEREC VE YONTEM:

Merkezimizde takip edilen ve vefat eden 6 olguya ait klinik, laboratuvar ve radyolojik bulgular
kaydedilmistir. Vakalar vefat ettikten sonra ilk 12 saat icerisinde kranyotomi uygulanarak beyin organi
cikarilmis, uygun sire ile fikse edildikten sonra, glincel rehberlerdeki usullere uygun olarak 12 bolgeden
ornekleme yapilmis, doku takibi sonrasi hazirlanan kesitlere Alpha-synuclein, AT8, TDP-43, beta-
amyloid, p62, norofilament, ubiquitin immunhistokimyasal antikorlari, Uetici firmalartin 6nerdigi
protokoller dogrultusunda uygulanmistir.

BULGULAR:

Degisen klinik seyirlere sahip olmakla birlikte ortak o6zellikleri demans olan 6 geriatri olgusunun
postmortem beyin histopatolojik dederlendirmeleri 2 olguda Alzheimer Hastaligi (AH) ve amiloid
anjiyopati birlikteligi, 1 olguda multipl sistem atrofisi, 1 olguda kortikal bazal dejenerasyon, 1 olguda
Lewy cisim hastaligi ve AH birlikteligi, 1 olguda ise vaskller demans ndropatolojik tanilar ile
sonuclanmistir. Bu sonuclarin bir kismi klinik ve radyolojik bulgularla paralel olmakla birlikte bazi
olgularda sasirtici sonuclar cikmistir.

SONUC:
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Postmortem beyin histopatolojik incelemesi demans tanili olgularin kesin tanisi, ailesel gecis
olasiliklarinin aydinlatilmasi, bulgularin yeni calismalara i1sik tutmasi ve bu alanda ydrutilen calismalara
doku saglanmasi icin ¢cok 6nemlidir. Bu calisma Utlkemizde bu alanda saglanan ilk deneyimin sonuclarini
paylasmayi ve bu cabanin gelistiriimesinin anlamini vurgulamayi amaclamistir. Ulkemizde bu sayilarin
artmas! yoninde belli merkezlerde olanaklarin saglanmasi ve egitim calismalarinin yUratilmesi

elzemdir.

Anahtar Kelimeler :demans, beyin otopsisi, Alzheimer Hastaligi
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