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Gastrointestinal sistem ve safra kesesine metastaz gosteren meme
karsinom olgularinin degerlendirilmesi
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Amac: Meme kanseri kadinlarda en sik gortlen ve metastazlariyla mortaliteye yol acan kanser taradur.
Metastazi genellikle lenf nodlari, gogus duvari, kemik, akciger, karaciger, deri ve santral sinir sisteminde
izlenirken, gastrointestinal sistem (GiS) ve daha az siklikta safra kesesinde seyrektir. Biz burada nadir
lokalizasyonlarda metastaz tanisi almis bes meme karsinom olgusunu sunmayi amacladik.

Gerec ve yontem: Calismamiz meme karsinom tanili gastrointestinal sistem ve safra kesesine metastaz
yapmis bes olguyu kapsamaktadir. Calismamizda olgulara ait yas, primer timoér tipi, metastatik odaklar,
metastaz zamani ve survilerini iceren klinikopatolojik bulgular degerlendirilmistir.

Bulgular: Olgularin yas arah§ 38-56 idi. invaziv duktal karsinom tanisi almis olgulardan biri tanidan
birbucuk yil sonra safra kesesi boyun boélgesindeki lenf noduna, digeri iki yil sonra 6zefagus cevresi lenf
nodlarina, bir digeri G¢ yil sonra mideye, dérdlincli hasta ise dokuz yil sonra sigmoid kolona metastaz
yapmisti. invaziv lobiler karsinom tanisi almis besinci hastada 10 yil sonra ince barsak metastazi
gorulda. Takipleri sirasinda ikinci, dérdiincii ve besinci olgu GiS metastazindan bir yil sonra kaybedildi.
Bilateral over ve omentum infiltrasyonu da saptanan Gciincii olgu GiS metastazi tanisi aldigi yil icinde
kaybedildi. Dort yil 6nce primer meme timor tanisi alan ilk olgu ise halen yasamaktadir.

Sonuc: Meme karsinomuna ait uzak metastazlar %60 oraninda 24 ay icerisinde gorulirken gecg
metastazlar 10-20 yil sonra da gérilebilir. GIS metastazi nadirdir. Metastatik olgular genellikle
asemptomatik seyreder, ancak bulanti, kusma ve abdominal agri ile de belirti verebilirler. invaziv
lobiiler karsinom duktal karsinoma gore jinekolojik organ, periton, retroperiton ile GiS metastazini daha
fazla yapar. Akut kolesistit tablosu ile bulgu veren safra kesesi metastazlari daha nadir
lokalizasyonlardan biridir. Kolelitiazis nedeniyle opere olan olgumuzda boyun bdélgesindeki lenf nodunda
karsinom metastazi saptanmistir. Sonuc olarak nadir de olsa metastaz olasiligi nedeniyle GiS ve daha
seyrek olarak safra kesesi, meme karsinom tanili olgular icin takip edilmesi gereken odaklar icinde yer
almalidir.
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