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Myeloma kast nefropatisi; olgu sunusu
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1 saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim Ve Arastirma Hastanesi Patoloji Klinigi

GIRIS: Hafif zincir kast nefropatisi plazma hiicreli diskrazilerin en sik bébrek tutulum seklidir. Hastalarin
%90'iInda Multible Myeloma tesbit edildigi icin Myeloma Kast Nefropatisi (MKN) olarak
adlandinimaktadir. MKN baskin olarak tubdulointerstisyel tarzda bobrek hasari yapmaktadir. Tubul icinde
genis ve tikaniklida neden olan kast yapilarinin olmasi ile tani konur. Yaygin olarak distal ve toplayici
duktuslarda "atipik kast" olarak da isimlendirilen blylk, ortasinda kirilmalar gosteren, refraktil ve
hiyalinize kastlar izlenir. Renkleri koyu eozinofilik, kalin ve cok katmanhdir. Masson Trikrom boyasi ile
karakteristik olarak katmanlar arasinda kirmizi ve maviden olusan iki renklilik dikkati ceker.

OLGU: Olgumuz 73 yasinda erkek hasta olup 8 yildir Multible Myelom hastasi oldugu bilinmektedir.
Nefroloji kliniginde yapilan tetkikleri sonrasinda hastaliginin bébrek tutulumu olup olmadigini saptamak
Uzere bobrek kor biyopsisi yapilmistir. Hazirlanan kesitler HE, PAS, d-PAS, Masson Trikrom, Retikulum,
Kristal Viyole, Kongo Red boyalari ile incelenmis olup 16 adet glomerul izlenmistir. Glomertllerde hafif
derecede mezengial sellllarite ve mezengial matriks artisi disinda patoloji saptanmamistir. Ancak
intersitisyel mesafede lenfositlerden ve az sayida polimorf nidveli |6kositlerden olusan inflamasyon
izlenmistir. Bazi dilate tubullerin Ilimenlerinde kalin, icinde kiriilmalar gosteren ve etrafinda multinikleer
dev hicrelerin bulundugu kast yapilari dikkati cekmistir. Masson Trikrom boyasi ile kast yapilarinin
merkezi kirmizi, cevresi mavi boyanmistir. immiinfloresan incelemede Kappa hafif zinciri ile 1sima
saptanmistir. Bunun disinda imminglobulin ya da kompleman birikimi yoktur. Mevcut bulgular i1siginda
olgu "Myeloma Kast Nefropatisi" olarak raporlanmistir.

SONUC: Plazma hiicre diskrazisi (PHD) oldugu bilinen olgularda MKN tanisi koymak daha kolayken; PHD
oldugu bilinmeyen olgularda ayirici tanida baska durumlar da akla gelebilir. Ayirici tanida en cok
problem olacak durum Tamm-Horsfall proteininden olusan kastlardir. Noétrofillerle cevrili kastlar akut
piyelonefritli, obstlksiyonlu, akut tibller nekrozlu olgularda da bulunabilir. Ayrica mTOR inhibitor
toksisitesinde ve son donem bdbredinde de tibdllerin Iimenlerinde kirinim veren kastlar izlenebilir.
Ayirici tani kriterlerine vurgu yapmak acisindan olgumuzu sunmaya deger gordik.
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