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Turkiye'deki mortalitesi hizla artan pankreas kanseri 20 yil icinde kansere
bagh olumlerin en sik nedeni olabilir
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Pankreasin duktal adenokanseri (PDK) en fatal tumérlerden biridir. Tani koyulduktan sonra 5 yillik
hayatta kalim orani %1 ile %14 arasinda degismektedir. TUm dinyada sik gorilen kanserlerin (meme,
akciger, prostat, kolorektal) insidensi ve mortalitesi nispeten sabitken PDK'In insidensi ve mortalitesi
belirgin olarak degismektedir. Bu calismada Turkiye’de PDK mortalitesini ve insidensinin son yedi yil
icindeki degisimini arastirdik.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Turkiye’de daha 6nce yayimlanmis ulusal ve yerel veritabanlarindan elde edilen istatistiksel
verilere dayanmaktadir. 2009 ve 2016 yillari arasinda Ulke nufusunu, demografik 6zellikleri, yeni tani
konulan PDK olgularini, PDK'ye bagh o6limleri elektronik hesap tablolarina isledik. Her bir yil igin
insidens, mortalite oranlari ve demografik degiskenleri hesapladik. Bu oranlarin yillar icindeki degisimini
arastirdik.

BULGULAR

Mortalite: Calismanin kapsadigi yedi yil (2009-2016) suresince, PDK'ya baglh mortalite hi¢ azalmadan
surekli artmistir. Yedi yil sonunda toplam artis, baslangica gére %62 oraninda olmustur. 2009'da yilda
3000 kadar hasta PDK nedeniyle hayatini kaybetmisken (milyonda 40), 2016'da bu saylr 4700
civarindadir (milyonda 60). Artis kadinlarda %68, erkeklerde ise %52 oranindadir. insidens: 2010-2014
yillari arasinda PDK'nin insidensi hafif derecede artis gostermistir.

SONUC:

Bu calisma Tulrkiye'de pankreas kanserinin insidensinin nispeten sabit kaldigi ancak mortalitesinin
dramatik olarak arttigini goéstermektedir. Halen Tulrkiye’de PDK'ye bagli mortalite tim kanser
mortalitelerinin iginde besinci siradadir ( sirasiyla akciger, gastrik, lenfoid ve kolorektal timorlerden
sonra). PDK mortalitesi her yedi yilda 1,5 katina ¢cikmaktadir. 6nimuzdeki 20- 30 yil icinde Glkemizde
PDK mortalitesinin, kansere bagl 6limler icinde ilk veya ikinci siraya ylkselmesi beklenebilir. Artisin
boyle sirmesi durumunda o6ntmuzdeki dekadlarda mortalitesi kalp krizine ve akciger kanserine
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ulasacaktir.

Anahtar Kelimeler :Pankreas kanseri mortalitesi, PDK, Pankreasin duktal karsinomu
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