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ASAP tanisi alan olgularin klinikopatolojik verileriyle degerlendirilmesi
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Amac: Atipik kiclk asiner proliferasyon (ASAP), prostat biyopsilerinde malignitenin kesin tanisi icin
gerekli olan o6zelliklerin bir kismini tasiyan kicik timoér odaklan ile iyi 6érneklenmeyen ve malign
glandiiler proliferasyonlari taklit eden benign lezyonlar kapsayan genis bir tanidir. igne biyopsilerinde
ASAP gorilme sikh@r ortalama %5'tir (%1,5-9). Biyopside ASAP saptanan olgulardaki ylksek kanser riski
nedeniyle bu hastalara 3 ay icerisinde tekrar biyopsi dnerilmektedir. Biz burada bélimimuzde ASAP
tanisi almis olgulari, PSA degerleri ve varolan rebiyopsi sonuclari ile birlikte degerlendirmeyi amacladik.

Gerec ve yontem: Calismamiz 2014-2018 yillari arasinda ASAP tanisi almis 121 olguyu kapsamaktadir.
Calismamizda olgulara ait yas, PSA degerleri, tekrar biyopsileri (rebiyopsi) ve sonuclar
degerlendirilmistir.

Bulgular: Olgularin ortalama yasi 62,74'ti (40-84 yas). ASAP tanil olgular icinde rebiyopsisi olan 39 olgu
(% 32,2) saptandi. Bu olgulardan 18'i (%46) benign (adenomatéz hiperplazi), 8'i (%20) ASAP ve 13'U
(%34) adenokarsinom tanisi aldi. Timor tanili olgularda gleason skoru 6-8 arasinda degismekteydi.
Olgularin 81’'inde (%66) PSA dederi 4ng/ml’'nin lzerindeydi. Bu olgulardan 13'lnde ise PSA degeri 10
ng/mL ve Uzerinde olup; rebiyopsi uygulananlar arasinda UcU benign, biri ASAP ve ikisi adenokarsinom
tanisina sahipti. Calisma grubu icinde yer alan 82 olguya ise rebiyopsi uygulanmamisti.

Sonuc: Prostat adenokarsinomu erkeklerde en sik goérulen kanser olup; tipik olarak 50 yas Uzerinde
goralar. Calismalarda prostat kanserli hastalarin yaklasik %75’inde PSA'nin 4ng/ml’nin lzerinde oldugu
tespit edilmistir. Prostat igne biyopsileri ise erken prostat kanseri tanisinda oldukca guvenilir bir
yontemdir. Bu yontemle biyopsilerin %5’inde ASAP tanisi alan olgularin yaklasik %56’sina rebiyopsi
uygulanmaktadir. ASAP sonrasi tekrarlanan biyopsiler ile prostat adenokarsinom yakalama sansi ise
%30-40 olarak bildiriimektedir. Bu sonuclara gére ASAP tanisi almis olgulara uygulanan rebiyopsi
oranimiz duslUk, prostat adenokarsinom tani oranimiz ise benzerdir. Ancak rebiyopsi sayimizin
literatlirdekine benzer sekilde artmasi halinde adenokarsinom tani oranimiz daha da yukselebilir. Sonuc
olarak bu veriler igne biyopsisinde ASAP tanisi alan hastalarin mutlaka ikinci bir biyopsi ile takip
edilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
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