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NADIR BIiR OLGU: PARATIROID VE TiROIiD LIPOADENOMUNA ESLIK EDEN
MULTIFOKAL PAPILLER KARSINOM
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Giris

Yag doku paratiroid bezi, pankreas, timis, tikrik bezi, meme gibi organlarda siklikla goérilmesine
ragmen normal tiroid bezinde oldukca nadirdir. Paratiroid bezinde ise yag dokudan gelisen adenomlar
nadir de olsa gorilebilmektedir. Bu timorin patogenezi hala tam olarak acik dedildir. Tiroid ve
paratiroid lipoadenomlari iyi sinirli, kapsilli neoplazilerdir. Literatirde her ikisinin de mevcut oldugu
olgular sadece birka¢ tane bildirilmistir. Papiller karsinom tiroidin en sik gérilen karsinomudur. Ancak
tlm bu timorlerin birlikteligi oldukca nadirdir.

Olgu

73 yasinda kadin hasta halsizlik, yorgunluk sikayeti ile dis merkezde bir hastaneye basvurmustur.
Burada yapilan tetkiklerinde PTH:100 pg/mL, kalsiyum: 11,04 mg/dL, TSH: 0,7 degerleri saptanmasi
Uzerine hastanemizdeki endokrinoloji poliklinigine basvuran hastaya yapilan ultrasonogrofide (USG)
paratiroid ile ilgili bir patoloji saptanmamistir. Lokalizasyon amach paratiroid sintigrafisi ve MR
incelemelerinde de sonuc¢ alinamamasi Uizerine hastaya venoz 6érnekleme yapilmistir ve sag juguler PTH
baskin olarak 366,6 pg/mL saptanmistir. Yapilan operasyonda sag lob st polde paratiroid lojunda
adenom ile uyumlu olabilecek nodul saptanmis ve frozen incelemeye gdénderilmistir. Paratiroid dokusu
ile uyumlu gelmesi Gzerine multinodiler guatri da bulunan hastaya tiroidektomi de uygulanarak isleme
son verilmistir. Bolimimuze gelen paratiroid dokusu: 3x2x1 cm boyutlarda, sari kahverengi renkte,
dizgin sinirh nodiler doku parcasi. Makroskopik olarak tiroid dokusu ise 91 gr agirliktadir. Sol loba
yapilan kesitlerde 1,8x1x1 cm olculerde yer yer kalsifikasyonlu solid beyaz nodul saptandi. Mikroskobik
incelemede paratiroidde yag dokusundan zengin stromada onkositik ve esas hiicrelerinden olusan
kicik htcre kimleri izlendi. Tiroid bezi sag lobda sari renkte tarif edilen nodldlin mikroskopik
incelemesinde yagdan zengin stromada ortasinda kolloid iceren tirositlerden olusan folliklller izlendi.
imminhistokimyasal calismada tiroglobulin ve TTF- 1 bu alanda tirositlerde pozitif, parathormon ise
negatifti. Ayni boyalar paratiroiddeki timérde parathormon pozitif, tiroglobulin ve TTF-1 negatifti. Bu
bulgular ile hastaya tirolipom ve paratirolipom tanisi verildi. Ayrica tiroide sag lobda 1,8x1x1 cm ve sag
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lobda 1 cm capinda papiller arsitektiire sahip, Ust Uste binme paterni gésteren berrak nukleuslu, nikleer
membrani dlzensiz tirositlerden olusan klasik tipte multifokal papiller karsinomu da mevcuttu.

Sonug

Tiroide yag hcreleri siklikla benign durumlarda nodiler hiperplazi, amiloid guatr,graves hastaligi,
lenfositik tiroidit gibi ya da nadiren papiller karsinom ve follikiler timaérlerde bildirilmistir. Lipoadenom
tiroide oldukca nadirdir. lyi sinirli kapsulli nodiil seklinde gériliir. Lipoadenom paratiroid bezinde de
ayni seklide nadir gérilen bir benign neoplazidir. Paratiroid bezi cocuklarda esas htcrelerden hakim
solid adalar seklinde iken yasla birlikte yag orani artar ve bezin %15-30'unu olusturur. Paratiroid
lipoadenomu iyi sinirli ince, fibréz bir kapsulle cevrili sari-ten rengi noduldtr. Tumor sellllaritesinin
%20-90'In1 yag hucreleri olusturur ve paratiroid hiicrelerinden de baskin tipi esas hlcreleridir. Paratiroid
bezindeki lipoadenomla tiroid bezindeki lipoadenomu ayirt etmek zor olabilir. Ozellikle frozen kesitlerde
cok dikkatli olmak gerekir. Bizim olgumuzda da paratiroid adenomu 6n tanisi ile frozen calisiimisti ve
frozen sonucu paratiroid dokusu ile uyumlu olarak bildirilmistir. Tiroid adenomu ile karsilastirildiginda
paratiroid hucrelerinin daha klcuk, daha vakuolli olmasi, stromada ince vaskuler bir paternin
bulunmasi 6énemlidir. Ayni sekilde tiroide de follikil ortalarinda koloidin bulunmasi ayirt etmede
onemlidir. Ayirici tanisi zor vakalarda immunhistokimyasal olarak tiroglobuli ve TTF-1 tirositlerde
pozitifligi ve parathormon ile paratiroid bez hicrelerinin pozitifliginin goésterilmesi dnemlidir. Papiller
karsinomun da eslik ettigi vakalar ise oldukca nadirdir.
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