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KOLOREKTAL KSANTOMATOZ POLIP
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Giris

En sik olarak kolonda gériilen polipler ézefagus , mide ve ince barsakta da bulunabilirler. intestinal
polipler genelde non-neoplastik ve neoplastik olarak ikiye ayrilir. En sik gérilen neoplastik polip kansere
donUsum riski tasiyan adenomdur. Non-neoplastik kolon polipleri ise inflamatuar, hamartomatéz ve
hiperplastik olarak siniflandirilirlar.

Olgu

49 yasinda erkek hasta karin agrisi sikayetiyle gastroenteroloji poliklinigine basvurmus. Rutin tetkikleri
uygulanan hastaya ileri tetkik amacli kolonoskopi énerilmis. Yapilan kolonoskopi sonucunda ¢ikan kolon,
transvers kolon, inen kolon ve sigmoid kolonda mukoza ve Iimen normal olarak izlenmis ancak sigmoid
kolonda 6 mm c¢apinda bir polip saptanarak polipektomi uyguanmis. Patoloji laboratuvarimiza
gonderilen 6 mm c¢apindaki acik kahverenkli yuvarlakga biyopsi materyali histolojik agidan
degerlendirildiginde hiperplastik polip ile uyumlu goriinimdeki kolon mukozal doku pargasinin lamina
propriasinda CD68 ile pozitif ekspresyon gdsteren histiosit kiimeleri izlendi. Bu haliyle olgumuz
Kolorektal Ksantomat6z Polip tanisi aldi.

Sonug

Gastrointestinal sistem mukozasinda genellikle lamina propriaya sinirh musin icermeyen koépuksu
histiosit topluluklari ylzey epitelinde hiperplastik degisiklikler iceren polipoid olusumlarla birlikte
gorialdiginde Ksantomatoz Polip, Ksantalesma ya da Ksantoma terminolojileri ile adlandirlir. Siklikla
midede goérilen bu benign lezyon nadir olarak kolonda da izlenebilir. Kolonda en sik yerlesimi ise
rektosigmoid bdlgedir. Nadir olarak izlenen olgumuz kolorektal non-neoplastik bir polip olarak
sunulmustur.
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