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Gastrointestinal stromal timér (GiST), gastrointestinal sistem boyunca her yerde gériilebilen, siklikla
midede yerlesen, interstisyel Kajal hicrelerinden kdken alan, gastrointestinal sistemin en sik gorulen
mezenkimal timoriadir. Degdisik cap ve boyutlarda gorilebilmekte olup; capt 1 cm’den kiglk olan
GIST’ler, mikroskobik GIST (mikroGIST) olarak tanimlanmaktadir. Son yillarda yapilan calismalarda ve
otopsi serilerinde mikroGiST’lere %2-10 oraninda rastlanmaktadir. Bu calismada, GiST’lerin preklinik bir
formu olan mikroGiST’leri; klinik, histopatolojik ve immunohistokimyasal bulgularla retrospektif
degerlendirmeyi amacladik.

GEREC YONTEM

Bu calismaya birimimizde 2005-2017 yillari arasinda baska nedenlerle yapilan cerrahiler veya
endoskopik degerlendirmelerde insidental saptanip, mikroskopik GIST tanisi alan 15 olgu dahil edildi.
Olgularin  hem patoloji hem de hastane kayitlarindan vyararlanilarak klinik, patolojik ve
immunohistokimyasal bulgulari yeniden degerlendirildi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen olgularin 4’0 erkek (26.6%), 11'i kadin (73.3%) olup, yas ortalamasi 62,5 (yas
dagilimi 42-86) olarak saptandi. Ortalama lezyon capi 0,7 cm idi. Lezyonlarin tamami asemptomatik
olup, baska nedenlerle yapilan cerrahiler veya endoskopik degerlendirme sirasinda saptandi. 15
olgunun 10’unda lezyon midede (66,6%), 4'Unde ince barsakta (26,6%) ve 1’'inde 6zofagusta (6,8%)
yerlesmekteydi. Hicbir vakada nekroz izlenmedi. Yalnizca 3 vakada mitoz izlendi. Olgularin tamaninda
timor serozal yag dokusunda lokalizeydi ve tamaminda igsi hlicre morfolojisi saptandi. Olgularin 8
tanesi dediferansiye (53.4%), 4 tanesi adele diferansiyasyonlu (26.6%), 2 tanesi sinir diferansiyasyonlu
(13.3%), 1 tanesi ise bidiferansiye (adele ve sinir) (6.7%) olarak saptanirken, tUm olgular cok dusuk
malignite potansiyelli olarak raporlandi. CD117, DOGL1 olgularin tamaminda diffuz pozitifti.

SONUC
Mikroskopik GiST’ler , klinik olarak farkli olup, diger benzer timérlerden patolojik olarak anlamli diisiik

bir proliferatif kapasiteye sahiptir. Son yillarda farkindah§i artan mikroGiST’lerin, yapilan calismalarda
epidemiyolojik ve molekiler bulgularla kendi kendini sinirlayan timoérogenezi goésterilmistir. Henlz
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literatiirde mikroGIST tanili olgularin klinik progresyonu tanimlanmamis olsa da benign davranis
potansiyeline sahip bu timorler gastrointestinal sistemde igsi hicreli mezenkimal lezyonlarin ayirici

tanisinda akilda tutulmahdir.
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