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KOLESTEROL GRANULOMLARININ MUHTEMEL PATOGENEZIi: KRONIK
HEPARIN KULLANIMINDA KiSTiK OVARYAN LEZYON MORFOLOJiSi

Halit Uner®
Yozgat Sehir Hastanesi

GIRIS: Kolesterol graniilomu bas-boyun bélgesinde; ézellikle orta kulak ve cene kemigi lezyonlarinda
siklikla karsimiza cikan, diger organlarda ise nispeten daha nadir gériilen inflamatuar bir durumdur. ilk
olarak 1917 yilinda Manase tarafindan tanimlanan lezyonlarin, inflamatuar durumlardaki remodelling
sirasinda aciga cikan bazi trombotik ve anti-trombotik maddelere baglanan lipid Grinlerinin
akimiulasyonu sonrasi olustugu varsayillmaktadir. Jinekolojik sistemde oldukca nadir olup 0Ozellikle
kemoterapi sonrasi doku tamiri iceren reaksiyonlarda ve bazi teratomlarda ksantograntlomatéz
degisikliklerin olabildigi bilinmektedir. Pelvik endometriozisi ve kanamali korpus Iuteumu bulunan
vakamizda ise eksojen heparin ve warfarin kullaniminin doku tamirini zorlastirip yaygin pelvik kolesterol
granilomlarinin olusumuna zemin hazirladigi distnulebilir.

OLGU: On yildir derin ven trombozu nedeniyle takipli ve disik molekll agirhkh heparin kullanan, 47
yasindaki kadin hasta kasik agrisi ile jinekoloji klinigine basvuruyor. Fizik muayenesinde patoloji
saptanmayan hastanin ultrasonunda uterusta multipl myomlar ve sad adneksiyel bélgede multilokile
kist gorultyor. TAH + BSO yapilan hastanin materyalinin makroskopik incelemesinde uterusun myomatoé
oldugu, sag adneksiyel bolgenin 9 cm capinda uterusa yapisik kistik kitle halinde oldugu ve bilateral
adneksler ile uterus serozasinin kahverenkli kanamali oldugu izleniyor. Her iki adneks ylizeyinde sari
renkli cizgilenmeler dikkati cekiyor.

H&E kesitlerde sag adneksiyel bdlgede, graniiloza ve teka hicreleri iyi secilebilen, kanamali ve
muhtemelen ruptlre olmus korpus luteum kisti izlenmistir. Sol over parankimi dizgin olup yuzeyinde
mikroskopik endometriozis alanlari saptanmistir. Sag adneksiyel bolgedeki kist yilzeyi ve uterus
serozasinda yarik benzeri bosluklar, mikrovaskuller proliferasyon ve dev hicreler ile karakterize
kolesterol granulomlari tespit edilmistir.

SONUC: Kolesterol grantlomlarindaki lipid icerigi, kan Urlnlerinin anaerobik yikimi sonrasi akimile
olmaktadir. immatiir granilasyon dokusundaki stromal hiicreler tarafindan sentezlenen heparan silfat,
LDL reseptori benzeri etki gostererek LDL ve diger apolipoproteinleri baglama kapasitesine sahiptir.
Ozellikle rejenerasyon siklusu fazla olan dokularda bu lipid akiimilasyonu da artmaktadir. Bunun
sonrasinda kolesterolin kondansasyonu ile olusan kristaller ortamdaki dev hlicrelerin esas sebebidir.

Onceleri kolesterol granilomlarinin olusumunda kan kolesterol seviyesi yiiksekliginin etkili oldugu
dislnillse de glUnimizde bu granltlomlarin kan lipid dlzeyi ile iliskili olmadigi, dokunun kendi
dinamikleri cercevesinde olustugu bilinmektedir. ilac kullaniminin etkisini gésteren bir yayin mevcut
olmamakla birlikte anti-trombotik etki gdsteren proteinlerin granilom olusma mekanizmasinda yer
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almasi yine bu etkiyi gdsteren ilacglarin etyolojide rol oynayabilecegini diisindirmektedir.
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