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Tirnak plagindaki beyaz renk degisikligi l0konisi olarak adlandirilir. Lékonisi genetik ya da kazanilmis
olabilir. Gercek ya da psddoldlonisi olmak Uzere iki tipi vardir. Ayrica beyaz lekelerin dadilimina gore
punktat, striali, parsiyel ya da total diye isimlendirilir. Otozomal dominant kalitilabilecegi gibi sistemik
hastaliklara, tramvaya ikincil de gelisebilir. Tirnak plaginin 1SI§1 neden beyaz yansittigina dair net bir
mekanizma henlz ortaya atilmamistir. Calismamizda makroskopik olarak beyaz gérinen distal tirnak
plaginin, 1sitk mikroskopik ve morfolojik yapisal analizini yapmayi ve protein iceriginin normalden farkini
saptamayi amacladik.

GEREC VE YONTEM

Bilinen herhangi bir hastaligi olmayan 32 yasinda punktat lI6konisili erkegin, 31 yasinda stria I6konisili
ve 34 yasinda punktat I6konisili kadinin distal tirnak plagi kesilerek 1-2 gin tween 20 sollisyonunda
bekletildikten sonra parafin takibe alindi ve hematoksilen&eosin kesitler elde edildi. Olgulardan birinden
(32 yasindaki) I6konisili ve normal tirnaklarindan protein analizi icin Mayo Clinic’ te kitle spektrometrisi
yapildi.

BULGULAR

Hematoksilen&eosin kesitlerde tim orneklerde I6konisili alanda tirnak pladinin tam ortasinda eozinofilik
serum varhgi (islak keratin) ve hyponichiumda parakeratoz dikkati cekti. Mass spektrometri ile I6konisili
tirnak ile normal tirnak arasinda major bir farkliik olmamakla birlikte, |6konisili tirnakta farkli olarak
serum proteinleri (albumin, serotransferrin, Ig G gamma zincir, IgG lambda zincir, haptoglobulin) ve
normal tirnakta tarif edilmemis sac proteinleri (Keratin tip Hal ve Keratin kdtiktler Ha4) varhdi tespit
edildi.
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Serum proteinlerinin l6konisili tirnakta izlenmesi 6zellikle kazanilmis |6koniside tramvaya ikincil olarak
serumun tirnak plagi icine sizarak islak keratinin bir bilesenini olusturdugu dustnulebilir. Tirnakta
gormeyi beklemedigimiz sa¢ proteinlerinin varhdi ise (keratin tip 1 Hal, katikdler Ha4) lokonisili
tirnaktaki anormal keratin varhgini akla getirmektedir.

Anahtar Kelimeler : I6konisi, beyaz tirnak, tirnak, I6konisi mass spektrometri

page2/2


http://www.tcpdf.org

