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TiROID NODULLERININ TANISINDA KOMBINE SITOHISTOLOJiK YAKLASIM
KONVANSiIYONEL SiTOLOJIYE BiR ALTERNATIF OLABILIR Mi ?
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AMAC

ince igne aspirasyon sitolojisi(iiAS) tiroid nodullerinin degerlendiriimesinde halen en iyi teknik olarak
bilinmektedir. Ancak bu teknigin ylksek oranda yetersizlik ve kesin bir tani verilemeyen sonuclar olmak
tizere iki temel sorunu vardir. Kombine sitohistolojik/hibrit yaklasimlar (liAS nin hiicre blogu veya kor
igne biyopsileri ile birlikte kullanimi) bu sorunlarin asilmasinda yararl olabilir. Ne var ki bu yontemler ile
ilgili calismalar son derece sinirhdir.

Bu calismada es zamanl olarak sitolojik materyel ve hlicre blogu/ mikrodoku biyopsileri alabilen 21-g
kalinliginda yari otomatik Menghini tip bir biyopsi ignesi kullanilarak tiroid nodillerinde kombine
yaklasimin tanisal degeri ve yontemin yetersiz veya kesin bir taniya ulasilamayan indetermine sonuclari
azaltip azaltmadigi arastirildi.

YONTEM: Calismaya 2008-2013 yillari arasinda biyopsi yapilan ardisik 1380 tiroid nodili dahil edildi.
Biyopsilerin tamami iki radyolog tarafindan ultrasonografi esliginde alindi. Biyopsi prosediri sirasinda
bir sitopatolog tarafindan rutin ‘on-site’ sitolojik dederlendirme yapildi. Sonuclar cerrahi patoloji tanilari
ile korele edildi.

SONUCLAR: Kombine sitohistolojik yontemle nondiagnostik sonuclar %7.1 den %1.3 ‘e, 6nemi belirsiz
atipi/ 6nemi belirsiz follikller lezyon tanilarinin ise %12.2 den %5.9 a geriledigi saptandi. Hiicre blogu
/mikrodoku biyopsilerinin sitolojiye katkisi % 23 olarak belirlendi. 270 olguda cerrahi patolojik
korelasyon saglandi.Malignitenin belirlenmesi acisindan yoéntemin tanisal duyarlihdi %96, 6zgullugu
%100 ve tanisal dogrulugu %98 olarak belirlendi. Follikliler neoplazi tani kategorisinde kombine yéntem
ile sitoloji arasinda anlaml bir fark izlenmedi.

YORUM
Bu calismada kullanilan hibrit yontem, tiroid noddllerinin dederlendirilmesinde yetersiz ve 6nemi belirsiz

atipi /6nemi belirsiz follikiler lezyon tanilarini belirgin azaltmakta ve daha spesifik tani verilmesini
anlamli olarak artirmaktadir.
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