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Skar endometriozisi icinde ektopik meme dokusu : olgu sunumu
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GIRIS

Endometriozis dogurganlik déneminde sik gorilen genellikle dismenore, menstriel dizensizlik ve
infertiliteye neden olan klinik bir sorundur.Genellikle pelvik bdlgede olmakla birlikte ekstragenital
yerlesimli olarak vicudun her yerinde olabilir .Sezaryen, histerektomi, myomektomi, dogum sonrasi
epizyotomi hattinda , uterus ve endometriumla iliskili pelvik jinekolojik ameliyatlardan sonra
endometriozis gelisebilir.Ektopik meme dokusu konjenital bir anomali olup genel populasyonda %0.6-6
oraninda aksilladan kasiga kadar st cizgisinin herhangi bir yerinde gorilebilir.Cogu asemptomatik olup
gebelik gibi hormonal degisikliklerden etkilenmektedir.

OLGU

41 yasinda bayan hasta karin 6n duvarinda agrih sislik sikayetiyle basvuruyor.Yapilan muaynesinde
karin 6n duvarinda eski insizyon hattinda inguinal bdlgedeye yakin yerlesimli ele gelen kitle tesbit
ediliyor.USG'de insizyon skari altinda karin 6n duvarinda 27x21mm boyutlu dizensiz sinirh heterojen
ekoda kitle tarifleniyor ve kitle cikartiip patoloji laboratuvarina génderiliyor.Kitlenin makroskopik
incelemesinde Uzerinde 1.5x0.5cm lik deri elipsi bulunan 4.5x4x3.5cm boyutlu gri-kahverenkli dokunun
kesit ylzinde 0.1-0.2cm capli cok sayida kistik kanamali bosluklar iceren 2.5x2x2.5cm boyutlu dizensiz
sinirli gri-kahverenkli lezyon izlendi.Mikroskopik incelemede kesitlerde yer yer silindirik endometrial
epitel ve stroma ile doéseli kistik bosluklar, stromada yaygin hemosiderin yukli makrofajlar ve taze
kanama alanlari ile karekterize endometriozis alani icinde kliclk odaklar halinde hiyalinize stromada cift
katli epitel ile doseli bazilarn kistik genislemis duktus yapilan izlendi.Bu alana uygulana
immuhistokimyasal calismada cift kath epitelle doéseli duktus yapilarini GCDFP-15 ile boyanma
gosterdigi izlendi.Olgu skar endometriozisi icinde ektopik meme dokusu olarak raporlandi.

SONUC

Cerrahi skar yerinde endometriozis nadir gorilar.Olgularin codgu sezaryen, histerektomi yada
histerotomi sonrasi daha nadir olarak tuba uterina cerrahisi, apendektomi, amniyosentez yada
epizyotomi sonrasi cerrahi girisim yapilan alana komsu bdlgelerde goérdlmustar.Ayirici tanida satiur
dokusu grantlomu,insizyonel herni, yabanci cisim yada kistler akla gelmelidir.Tani ektopik endometrial
dokunun histopatolojik incelemesi ile konur.Meme glandi keskin iyi sinirli bir organ degildir.Ektopik
meme dokusu konjenital bir anomali olup aksilladan kasiga kadar sit cizgisinin herhangi bir yerinde
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olabilir.Ektopik meme dokusunda memenin benign ve malign hastaliklari gérulebilir ve hormonal
degisikliklerden etkilenebilirler.Bizim hastamiza yapilan meme ultrason ve mamografilerinde patolojik
bulguya rastlanmamistir.Olgumuz ektopik gebelik nedeniyle salpingoooferektomi olmus, yedi ay sonra
cerrahi insizyon hattinda sislik ile basvurmus ve histopatolojik incelemede skar endometriozisine eslik
eden ektopik meme dokusu goérilmesi nedeniyle nadir gortlen bir olgu olarak sunulmustur.
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