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PARAPSORIASISTE NB-UVB/PUVA TEDAVISININ HASTALIGIN
REKURRENSINE VE SONUCLARINA ETKISINE HISTOPATOLOJIK BAKIS
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AMAC: Parapsoriasis derinin erken dénem T hucreli lenfomasidir ve daha énce hi¢ bir calismada dar
band UVB (NB-UVB)/PUVA tedavisi 6ncesi ve sonrasi histopatolojik dedisiklikler arastirilmamistir. Bu
calismada amacimiz bu degisiklikleri dokiimante etmek ve bulgular hastalik rekirrens varligi ve klinik
subtipleriyle karsilastirmaktir.

GEREC VE YONTEM: NB-UVB/PUVA tedavisi almis 53 parapsoriasis hastasinin biopsileri histopatolojik
olarak tedavi 6ncesi ve sonrasi degerlendirildi. Epidermisin yapisi, epidermotropizm ve interfaz dermatit
varhgi, dermal infiltratin tipi ve dagilimi incelendi. Histopatolojik parametreler semi-kantitatif olarak
skorlandi, klinik subtipler ve rekirrens varligi ile karsilastirildi.

BULGULAR: Epidermotropizm tim olgularda tespit edildi ve tek hicre epidermotropizmi tedavi dncesi en
belirgin bulguydu (45%). Tedavi sonrasi tUm vakalarda dermal degisiklikler mevcuttu; dermisteki
fibrozis ve melanofaj infiltrasyonu istatiksel olarak anlamhydi (p=0.00, p=0.00). Tedavi Oncesi ve
sonrasl histopatolojik parametrelerin dagilimi klinik subtipler ve niks olan ve olmayan hasta
biopsilerinde istatiksel olarak anlamli degildi (p>0.05).

SONUC: Epidermal ve dermal inflamasyon yoklugu NB-UVB/PUVA tedavisi sonrasi hastaligin aktif
parametreleri olarak vurgulanmali ve dermal fibrozis ve melanofaj varligi kontrol biopsi raporlarinda
belirtilmelidir.
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