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! saglik Bakanhgi !stanbul Beykoz Devlet Hastanesi Patoloji Bolumu
% Saglik Bakanhg istanbul Beykoz Devlet Hastanesi Genel Cerrahi BSlimii

Amac: immunokompetan bireylerde safra kesesinde Sistoisospora belli enfeksiyonunun insidansini ve
klinikopatolojik 6zelliklerini arastirmak

Gereg ve yontem: 2012 Ocak-2018 Temmuz arasinda Beykoz Devlet Hastanesi Patoloji Bolumu arsiv
materyali arasindan ayni uzmanin inceledigi 656 safra kesesine ait H&E boyali parafin blok kesitlerinin
taranmasi sonucunda 12 kesede sistoisosporiazis saptandi. Pozitif bloklara PAS/AB pH 2,5, dPAS, Grocott
Methenamine Silver boyalari yapildi. Ayrica bilgisayar kayitlarindan klinik ve laboratuar bulgular gézden
gecirildi.

Bulgular: immunokompetan bireylerde safra kesesinde Sistoisospora belli enfeksiyonu insidansi % 1,83,
kadin: erkek orani 3:1, yas araligi 20-59, yas ortalamasi 42,25 bulundu. Klinikte tas (n:6), polip (n: 4) ve
tasla birlikte polip (n: 2) tanilan ile kolesistektomi karari alinmisti. Mikroskopik incelemede ek olarak
adenomyoma (n:4), kolesterol polibi (n:4), pilorik metaplazi (n: 4), intestinal metaplazi (n:2), hafif
displazi (n:2), reaktif hiperplazik lenf digimu (n:2) saptandi. Parazit miktari az (n:8), orta (n:2) ve yogun
(n:2) olarak, eslik eden inflamasyon hafif (n:8), orta (n:4), yogun (n:0) olarak derecelendirildi.
inflamasyonda mononiikleer iltihap hiicreleri hakimdi, 2 olguda ek olarak eozinofil I6kositler de gériildi.

Sonuc: Sistoisospora belli, butin dinyada goérulen, o6zellikle tropikal/ subtropikal bolgelerde turist
diaresine neden olan, zorunlu intrasellller bir protozoadir. Ookistlerinin, agizdan alinmasinin ardindan
ince barsakta enfektif hale gelerek kendini sinirlayan diareye neden oldugu, bagisiklik sistemi bozuk
bireylerde ise diarenin uzayarak daha zor tedavi edilen bir hal aldigi bilinmektedir. Son yillarda parazitin
barsak disi yerlesimi, o6zellikle de safra kesesinde enfeksiyon yapmasiyla ilgili sporadik olgular
bildiriimekte iken sadece bagisikli§i yetersiz hastalarda degil, kolesistit veya polip nedeniyle opere
edilen immunokompetan bireylerin safra keselerinde goéruldigline dair yayinlar cikmaya baslamistir.
Cogu olguda sayilarinin az olmasi nedeniyle dikkatten kacan organizmalarin saptanmasi icin 6ncelikle
patologun parazitin morfolojisini bilmesi ve blyilk blyltme ile tim ylzey epitelini taramasi gereklidir.
SUphelenilen olgularda dPAS boyasi taniyi dogrulamakta yeterli olacaktir. Tani icin gaitada parazit
aranmasi veya PCR gibi yontemlerden bahsedilmekteyse de bunlarin pratikte kullanimi zordur.
Olgularimizin sadece ikisinde 6yklde safra kesesine bagl yakinmalarin disinda barsak problemlerinin
bulunmasi, parazitin genelde konakgl ile bir denge icinde kaldigini distindtrmustdr.
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