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GIRIS

Sirenomeli, gestasyonun yirmi birinci giiniinden énce vicudun kaudal bélgesinin anormal regresyonu ile
iliskili nadir gortlen bir konjenital yapisal anomalidir. Bu sendromda, bebege denizkizi gérinimuni
veren alt ekstremitelerin parsiyel veya total flizyonu sonucu tek bir uzuv seklini almasidir. Eslik eden en
stk anomaliler ise, renal agenezi ve dis genitalyanin yoklugu ile, iskelet-kas sistemi ve gastrointestinal
sistem anomalileridir.

OLGU

Yirmi bes yasinda, doért gebelijinden yasayan (¢ saghkli ¢cocugu bulunan, herhangi bir teratojen
maruziyeti bilinmeyen ve diyabet dykisi olmayan gebe, 12. gebelik haftasinda kanama sikayeti ile acil
servise basvurdu. Klinik degerlendirmede, fetal kalp atimi saptanmadi ve olguya missed abortus
tanisiyla tibbi tahliye uygulandi. Fetlise yapilan otopside, alt ektremite flzyonu ile, rudimenter ayak ve
Ust ektremitede pozisyon anomalisi goraldi. Olguda dis genitalya izlenmedi, anls imperfore 6zellikte
idi, bilateral renal agenezi ile seyreden Uriner sistem agenezisi saptandi. Diger organ sistemlerinde
ozellik gérilmedi. Fetal otopsi bulgulari sonucunda olguya sirenomeli tanisi verildi.

SONUC

Sirenomeli, erken gestasyonel donemde meydana gelen, basta renal sistem anomalileri olmak Uzere
ciddi organ sistem anomalileri nedeniyle oldukca agresif ve 6limcul seyreden, siddetli fakat nadir
gorulen bir kaudal regresyon sendromudur. Etyolojisi kesin olarak bilinmemekle birlikte, yapilan
arastirmalar diyabet basta olmak Uzere, retinoik asit, kokain ve radyasyon gibi diger etkenlerin de
patogenezde rol oynadigini gostermistir. Erken gebelik doneminde, potansiyel teratojenlere maruziyetin
Onlenmesi ve uygun klinik izlem ile erken tani saglanmasi 6nemlidir.
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