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NADIR BiR OLGU: TIROLIPOM OKKULT PAPILLER KARSINOM VE
FOLLIKULER ADENOM BIRLIKTELIGI
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Tiroidde yag doku iceren lezyonlar ¢cok nadir olarak gérilmektedir. Yag doku tiroidde diffliz olarak yer
aldiginda thyrolipomatozis , iyi sinirl nodil icinde follikliller arasinda dagildiginda tirolipom
(adenolipom) olarak adlandiriimaktadir. Her ikisi de klinik olarak benign seyirli lezyonlardir. Biz follikller
adenom ve okkilt papiller karsinom saptadigimiz olgumuzda, cevre tiroid dokusunda nodtler koloidal
guatr zemini ve burada rastlantisal olarak tirolipom tespit ettik. Tiroidde her noduler lezyonun farkh
patolojide ve bazen nadir rastlanan lezyonlar olabilecedini gdéstermeyi amacladik.

Olgu

78 yasinda kadin hasta, nefes almada gulclik sikayeti ile hastanemize basvurdu. Fizik muayenede
boyunda tiroid bezinde blylime saptandi. Boyun ultrasonografisinde tiroid sag lobu anteriorda 36 mm
ve alt polde 30 mm capinda iki adet nodiil, sol lob orta kesimde 22 mm capta kistik komponentli, alt pol
isthmus bileskesinde 21 mm capta, diger alanlarda en blyigiu 16x11 mm, 8-10 adet nodil saptandi.
Lenfadenomegali izlenmedi. Toraks bilgisayarli tomografisinde tiroidde blyigd 3 cm capta ¢ok sayida
hipodens nodiler gérintmler tanimlandi. Akcigerde KOAH ile uyumlu bulgular saptandi.

Tiroid sag lobdan iki ayri 1IAB yapildi, follikiiler neoplazi ve énemi belirsiz atipi tanisi verildi. Hastaya
bilateral total tiroidektomi uygulandi.

Makroskobik incelemede tiroid sag lobunda Ust pol yerlesimli 3.5 cm capinda, etrafi kapsulli ve solid
yapida, kicukleri sag lobun degisik alanlarinda 0.5-3 cm capinda ¢ok sayida kolloidden zengin noddl
gorildi. Sag lob orta kisimda 6 mm capta iyi sinirli, bej renkli timoral izlenimi veren lezyon dikkati
cekti. Sol lobda blyigi 2 cm capta, ¢cok sayida kolloidden zengin nodUl gorildi. Nodullerden birinin sari
renkli alanlar icermesi dikkati cekti. Kapsulli nodulin tamamina yakini, timaér stpheli nodutlin tamami,
diger nodullerin degisik alanlarindan cok sayida parca 6rneklendi.

Mikroskobik incelemede sag lobda yer alan blytk nodilin follikiler ve trabekiller alanlar icerdidi,
kapsulin intakt oldugu ve cevrede basi olusturdugu gorilerek follikliler adenom tanisi verildi. TUmoér
stpheli klcUk kitlenin bag doku alanlarla cevrili, net bir kapstli olmayan, buzlucam nlkleuslu
hicrelerin follikil ve papiller vyapilar olusturdugu okkllt papiller karsinom oldugu gorulda.
immunhistokimyasal boyamalarda keratin 19, HBME-1 ve cited 1 ile pozitif boyama elde edildi.
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Sol lobda kolloidal nodiller yaninda, kapstl benzeri bag doku ile cevrili, tiroid follikilleri arasinda yag
doku alanlar iceren noduler bir yapi dikkati cekti. Yag doku alanlarda S-100 ile pozitif boyama elde
edildi. Tirolipom olarak degerlendirildi.

Sonug

Tiroid noddllerinin yapisi radyolojik olarak tek tek dikkatle dederlendirilmeli, arada kalan daha kictk
caph ancak daha agressif yapi gosterebilecek lezyonlarin atlama ihtimali azaltiilmahdir. Supheli
goérinume sahip her kitlesel lezyondan, lokalizasyonlar belirtilerek ayr ayn sitolojik érnek alinmahdir.
Spesmenin makroskobik incelemesinde her nodilin kesit ylzi ayr dederlendirilerek farkl yapi
gosteren her nodull 6rneklenmelidir. Bu sayede nadir gortldigu bilinen tirolipom olgulari ya da benzer
farkl lezyonlarin gercek orani belirlenebilecektir.
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