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REKTUS ABDOMINUS KASINDA ENDOMETRIOZIS EKSTERNA: OLGU
SUNUMU
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!Kayseri Egitim Ve Arastirma Hastanesi Patoloji BoIUm{
2Kayseri Egitim Ve Arastirma Hastanesi Genel Cerrahi BIimii

Giris

Endometriozis eksterna, fonksiyonel endometrium dokusunun stroma ve glandlarinin, uterus kavitesi
disinda bulunmasina denir. En sik overlerde goérilmekle birlikte uterin ligamentlerde, rektovajinal
septumda, pelvik peritonda ve skar alanlarinda yerlesim gostermektir. Daha nadir olarak vajen,vulva,
apendiks, mide, karaciger, toraks, mesane, umbilikus ve inguinal kanalda da goérilebilmektedir.

Olgu sunumu: Yirmi sekiz yasinda kadin hasta, karin 6n duvarinda belli araliklarla agri ve eline gelen
sert kitle nedeniyle hastanemiz genel cerrahi poliklinigine basvurdu. Fizik muayenesinde tariflenen
alanda yaklasik 3 cm capta ele gelen kitle saptandi. Yapilan ultrasonografik incelemede sagda rektus
kasli icerisinde, umbilikus diizeyinde 22x16 mm boyutlu, solid dizgin sinirli lezyon izlendi. Manyetik
rezonans incelemesinde intraabdominal serbest sivi saptanmamis olup pelvis sag anterior duvarinda
rektus abdominus kasi icerisinde yaklasik 23x22 mm boyutlarinda T2 agirhkli gérintilerde hiperintens
olarak izlenen, postkontrast goruntllerde beilrgin homojen kontrastlanma gdsteren solid kitle lezyonu
izlendi. Bunun uzerine kitlenin eksizyonu yapilarak bélimuimuze goénderildi.

Makroskobi: Makroskobik incelemede 3x2x2 cm o&lcllerinde kahve renkli, kismen dizensiz, purtuklu
yuzeyli doku parcasi izlendi. Kesit ylzU kahverenkte olup yer yer kistik alanlar icermekteydi. Materyalin
bir kismi takibe alindi.

Mikroskobi: H&E ile boyanan kesitlerde kas, yag ve bag doku alanlari icinde endometriuma ait stroma
ve gland yapilar izlendi. Stroma alanlari igsi, kompakt sellller yapidaydi. Glandlar tek sira ya da
pseudostratifiye prizmatik epitelle déseli olup, bazilarinda kistik genisleme gérildid. Gland limenlerinde
ve cevre alanlarda hemosiderin yUkli histiositler, yer yer mononukleer |6kositler goérialda.
imminohistokimyasal incelemede gland epitelinde &strojen ile pozitif, boyanma izlenirken, stromal
alanlarda CD10 ile pozitif boyanma elde edildi. Tim bu histopatolojik ve immiunohistokimyasal
bulgularla olgu endometriozis eksterna olarak rapor edildi.

SONUC: Endometriozis eksterna siklikla uterusa komsu lokalizasyonlarda goriilmesine ragmen, bizim
olgumuzda oldugu gibi daha nadir rastlabilecek lokalizasyonlarda da karsimiza cikabilmektedir.
Reproduktif donemdeki kadinlarda karin én duvari kitlelerinin ayirici tanisinda endometriozis eksterna
mutlaka akilda tutulmahdir.
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