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PROSTAT KANSERINDE DOKU METAL SEVIYELERI
Eren Altun®

!Balikesir Universitesi Tip Fakdltesi Tibbi Patoloji Anabilim Dall

Prostat kanserinde doku metal seviyeleri

Amag: Prostat, enfeksiydz, inflamatuar, hiperplastik ve neoplastik hastaliklar tarafindan tutulan bir
organdir. Klinik olarak bunlarin en o6nemlisi prostat kanseridir (PCa). Yapilan calismalar PCa
patogenezinde androjenler, heredite, edinsel somatik mutasyonlar ve cevresel faktorlerin oldugunu
g6stermistir. Agir metal maruziyetini PCa insidansiyla iliskilendiren cgesitli epidemiyolojik, klinik ve
deneysel calismalar bulunmaktadir. Bazi elementlerin birikiminin PCa gibi kanserlerin gelisiminde
onemli rolG oldugu ve sigara gibi bazi aliskanliklarin prostat dokusunda metal birikimi ile iliskili oldugu
ve karsinogenezde roli oldugu dustnUlmektedir. Fakat elementlerin dokuda birikiminin hangi
mekanizmalarla neoplazi gelisimine yol actigi konusunda bilgi eksiklikleri mevcuttur. Calismamizda
prostat dokusu dizeyinde bazi metal birikimleri ile ortaya c¢ikan histopatolojik tani arasindaki iliski
arastinimistir.

Gerec ve Yontem: Bu calismaya Balikesir Universitesi tip fakiiltesi patoloji laboratuari arsivinde yer
alan prostat tur, acik prostatektomi ve radikal prostatektomi yapilan 34’0 benign prostat hiperplazisi,
37’si PCa tanisi almis, 71 hasta dahil edilmistir. Hastalara ait demografik verileri, patoloji ve laboratuar
sonuclari arsiv dosyalarindan elde edilmistir. Hastalarin parafin bloklarindan alinan numunelerden
mikrodalga bozundurma islemleri ve ICP-MS cihazi ile Platin, Talyum, Kursun, Molibden, Kadmiyum,
77Selenyum, 82Selenyum, Demir, Potasyum, Lityum, Berilyum, Bor, Sodyum, Magnhezyum, Fosfor,
Kalsiyum, Titanyum, Vanadyum, Krom, Mangan, Cobalt, Nikel, Bakir, Cinko, Arsenik, Stronsiyum, Kalay,
Antimon doku konsantrasyonlari 6l¢lldu. Elde edilen verilen SPSS programi ile analiz edildi.

Bulgular: Prostat dokusundaki metal/ametal seviyeleri benign ve malign hasta gruplarinda
degerlendirildiginde; Lityum, Berilyum, Bor, Sodyum, Magnezyum, Fosfor, Kalsiyum, Titanyum,
Vanadyum, Krom, Mangan, Cobalt, Nikel, Bakir, Cinko, Arsenik, Stronsiyum, Kalay, Antimon degerlerinin
anlamli olarak farkh oldugu izlendi (p degerleri sirasiyla; 0.006, 0.02, 0.001, 0.009, 0.001, 0.001, 0.001,
0.004, 0.001, 0.04, 0.02, 0.003, 0.005, 0.019, 0.001, 0.002, 0.001, 0.002, 0.001). Doku seviyesi
degerlendirilen diger metal/ametallerden Platin, Talyum, Kursun, Molibden, Kadmiyum, Selenyum(77),
Selenyum(82), Demir ve Potasyum degerlerinin ise her iki grup arasinda benzer oldugu izlendi (p
degerleri sirasiyla; 0.34, 0.12, 0.25, 0.16, 0.22, 0.22, 0.49, 0.07, 0.191). Hastalarin Total PSA degerleri
ile doku metal/ametal degerleri arasinda anlamli koreleasyon izlenmedi. Gleason skoru prognostik grade
gruplarina gore doku metal/ametal seviyeleri karsilastirildiginda doku bakir seviyeleri ile grade arasinda
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pozitif ydnde anlamli koreleasyon izlendi (p=0.02).
Sonug

Bircok calismada PCa iceren prostat dokularinin birka¢c kat daha disik cinkoya sahip oldugu
bildirilmistir. Prostat kanserinde dlisik serum cinko dlzeyi, prostat kanseri tanisi icin serum PSA'ya
yardimci énerilmistir.Calismamiz, prostat cinko konsantrasyonu PCa hastalarinda distk bulunmus ve
PCa ile cinko arasindaki iliskiyi destekler nitelikte katkida bulunmaktadir. Cinkonun yani sira lityum
berilyum bor, sodyum, magnezyum, fosfor, kalsiyum, titanyum, vanadyum, krom, mangan, cobalt, nikel,
ve arsenik seviyeleri malign dokuda daha dustk konsantrasyonda bulunmustur. Dokudaki bakir
konsantrasyonu malign dokularda daha dusik olmakla birlikte , bakir konsantrasyonu ile Gleason
prognostik grade ile koreleasyon dikkati c¢ekmistir. Artan bakir konsantrasyonu ile grade
yukselmektedir. Calismamizda ayrica berilyum, bor, titanyum ve vanadyum konsantrasyonlarinin
benign dokularda bes kat ve Uzerinde fazla olmasi dikkati cekmistir. PCa tanisi acisindan ileriki
calismalarda bu verilerin daha genis hasta gruplarinda arastirmaya deger gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Prostat kanseri, Benign prostat hiperplazisi, metal konsantrasyonu
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