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Nadir Bir Olgu : Benign Parosteal Osteokondromatoz Proliferasyon (Nora
Lezyonu), Olgu Sunumu

Esin Ergiint, Fisun Yukrik*

! Dr.abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Egitim Ve Arastirma Hastanesi

GIRIS

Nora lezyonu (bizar parosteal osteokondromat6z proliferasyon),siklikla el ve ayak kemiklerinde gérilen
nadir bir benign kemik lezyonudur.%25 oraninda uzun kemikleri de tutabilmektedir.3. ve 4.dekatlarda
pik yapmaktadir.Patogenezde travmanin etkili olabilecegi belirtiimekte,ancak tekrarlayan
t(1;17)(932;921) translokasyonu gosteren arastirmacilar oldugundan neoplastik oldugu da One
surilmektedir.Biz burada Ust ekstremite lokalizasyonunda Nora lezyonu tanisi almis,22 yasinda erkek
olguyu literatlr esliginde sunmay! amacladik.

OLGU

22 yasinda erkek hasta,6 ay 6nce baslayan sag el 3.parmakta sislik ve agri sikayetiyle ortopedi klinigine
basvurmustur.Anamnezinde travma hikayesi olmayan hastanin ndrolojik muayenesinde &zellik
izlenmemistir.Hastanin fizik muayenesinde 3.parmak orta falanks seviyesinde ele gelen sertlik tespit
edilmistir.Manyetik rezonans goérintilemede (MRG); sag el 3.parmak proksimal falanks radial tarafta
fleksér ve ekstensdr tendonlar arasinda uzanim goésteren,komsu falanksta kemikte erozyona neden
olan,intravenéz kontrast madde sonrasi kontrast tutan lezyon izlenmistir.Klinigimize goénderilen
eksizyonel biyopsi materyalinin makroskopik incelemesinde; blyidgi 1,5x1,0,7 cm, kiicigu 0,7x0,5x0,4
cm oOlgllerinde 4 adet biyopsi materyali izlenmis olup,blylk parcanin en kalin oldugu yerde 0,3 cm
capta kikirdak dokusuyla cevrili oldugu gorilmustir.Mikroskopik incelemelerde; iri nikleuslu,bizar
kondrositlerden olusan ve "mavi kemik" de denilen kartilaj dokusu izlenmistir.Osteoblastik rimleri
secilebilen immatir kemik trabekllleri ve zeminde igsi hicrelerden olusan fibréz stroma
goérulmustir.Olguya klinik ve histopatolojik 6zellikleri ile "bizar parosteal osteokonromatéz
proliferasyon” tanisi verildi.

SONUC

Nora lezyonu nadir gérilen benign bir kemik lezyonudur.Radyolojik gértntisu tipik olup,osteokondromla
ayirici tanisinda meddaller kavite ile iligkisiz olmasi 6énemlidir.Nora lezyonundaki kondrosit atipisi
kondrosarkomla,yerlesim sekli ve immatur kemik yapimi nedeniyle de parosteal osteosarkomla
karisabilme ihtimali ylksektir.Ancak radyolojik olarak yumusak doku ve kemik invazyonu yapmamasi ve
zemindeki igsi hicrelerde atipi bulunmamasi,maligniteyi dislamakta yardimcidir.
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Tedavisi total eksizyondur.Total eksizyona lezyonun (Uzerine oturdugu kemik korteks de dahil
edilmelidir.Benign bir lezyon olmasina ragmen nlks olasihg ytksektir.

Anahtar Kelimeler :Nora, BPOP, osteokondrom,parosteal osteosarkom

page2/2


http://www.tcpdf.org

