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Gastrointestinal Patoloji
EPS183(192)

Apendiks Noroendokrin Tumorlerinin Histopatolojik ve Klinik
Ozelliklerinin Retrospektif Degerlendirilmesi

Giilen Giil', Siimeyye Ekmekgit, Samir Abdullazade!

! saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik E§itim Ve Arastirma Hastanesi Patoloji B6limii

Amag

Noéroendokrin Tumorler (NET) yeterli prognostik bilgi saglayacak pratik evreleme sistemleri tasarlamak
icin oldukca tartismali, heterojen bir grup neoplazidir. Lokalizasyona gore evre ve prognoz degismekte
olup ayni organ ve evredeki timorlerde bile hastaligin seyri degiskenlik gosterebilmektedir. Apendiks
néroendokrin timorleri nadir olup siklikla postoperatif histopatolojik incelemelerde insidental olarak tani
almaktadir. insidans %0,23-0,93 arasinda olup llkeler arasinda degiskenlik géstermektedir. Siklikla
benign karakterde ve metastaz yapmayan tiumérlerdir. Bu calismanin amaci apendiks NET’lerindeki
histopatolojik bulgularin giincel siniflamalar 1siginda degerlendirilmesidir.

Gerec ve Yontem

Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Patoloji Laboratuarinda 2013-2017 yillan arasinda tani almis,
apendektomi uygulanmis olgulara ait histopatolojik bulgular ile prognostik parametreler ve genel sag
kalim verileri geriye dénuk olarak degerlendirilmistir. Tim olgular Diinya Sagdlik Orgiiti Gastrointestinal
Sistem Tamorleri Siniflamasi (2010) ve AJCC Evreleme Klavuzu/CAP (8. Edisyon) temel alinarak yeniden
incelenmistir.

Bulgular

2013-2017 yillan arasinda apendiks néroendokrin timaor tanisi alan 31 olgudan, arsivde lamlari bulunan
20'si calismaya dahil edilmistir. Tum hastalar akut apendisit semptomlari ile prezente olmustur.
Degerlendirilen 20 olgunun patoloji raporlarin timinde timor yeri ve timor yayihmi bulunmaktadir.
Patoloji raporlarinin yarisinda mitoz sayisi, Ki67 orani ve lenfovaskiler invazyon varligi; 6’sinda cerrahi
sinir durumu ve 14’Gnde ise perindral invazyon varligi not edilmemistir. 20 olgunun 3’Gne herhangi bir
immunhistokimyasal inceleme uygulanmamistir. Yeniden degerlendirme sonucunda 17 olgunun tanisi
ayni sekilde kalmis olup, 2 olgunun tanisi derecel’den derece 2’ye, 1 olgunun ise derece 1'den derece
3’e degismistir. Olgularin 12’si T3, 6’sI PT1 ve 2'si T4 olarak evrelendirilmistir. Hastalarin tima sag ve
saghkhdir.

Sonug

Nadir ve insidental tani alan tUmoérler olan apendiks NET’lerinin raporlanmasinda genel kabul gérmuas
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raporlama sablonu kullanilmamaktadir. Ancak bu durum prognostik bilgi saglayacak bazi parametrelerin
gb6zden kaciriilmasina neden olabilmektedir. Sonuc olarak bizler AJCC Evreleme Klavuzu/CAP (8. Edisyon)
‘unda yer alan parametrelerin yer aldi§i standart bir raporlama sablonunun kullanimini 6nermekteyiz.

Anahtar Kelimeler :apendiks, néroendokrin timor
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