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Laparoskopik sleeve gastrektomi materyallerinde klinikopatolojik
bulgular
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AMAC

Morbid obezite sikligi diinya capinda giderek artmaktadir. Bu durum Tip 2 diyabet, hipertansiyon,
hiperlipidemi, koroner arter hastaligi ve kisa yasam sulresi gibi risklere yol acmaktadir. Cerrahi disindaki
tedaviler siddetli obez ya da obeziteye eslik eden morbiditeye sahip hastalarda yetersiz kalmaktadir.
Son yillarda uygulanan bariatrik cerrahi ile morbid obezitede umut verici sonuclar elde edilmistir.
Bariatrik cerrahide en sik kullanilan ydntem laparoskopik sleeve gastrektomidir. Literatirde sleeve
gastrektomi spesmenlerindeki histopatolojik bulgular ile ilgili sinirh sayida calisma bulunmaktadir. Bu
calismanin amaci laparoskopik sleeve gastrektomi yapilan obez hastalarda histopatolojik degisiklikleri
belirlemek ve Helikobakter pilori infeksiyon sikligini tespit etmektir.

GEREC VE YONTEM

Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 2014-2018 yillari arasinda morbid obesite nedeniyle
laparoskopik sleeve gastrektomi yapilan olgular arsiv taramasi yapilarak belirlendi. Olgularin yaslari,
cinsiyetleri ve eslik eden hastaliklan ile histopatolojik tanilari kaydedildi. Operasyon ©Oncesi Ust
gastrointestinal sistem endoskopisi bulgularn ve komplikasyon varligi arastirildi. Olgularin timiine
Helikobakter pilori (HP) immunohistokimyasal boyasi uygulandi.

BULGULAR

Laparoskopik sleeve gastrektomi yapilan 110 olgu belirlendi. Olgularin %81.8’i (n=90) kadin, %18.2’si
(n=20) erkek olup, ortalama yaslari 38 = 11.9'du. Sleeve gastrektomi materyallerinin histopatolojik
incelemesinde olgularin %90.9’'unda (n=100) kronik gastrit, %6.4’Unde (n=7) intestinal metaplazi,
%1.8’inde (n=2) fundik gland polip, %0.9’unda (n=1) paryetal hicre hipertrofisi saptandi. Kronik gastrit
gdzlenen olgularin %34.5’'unda (n=38) aktivasyon mevcuttu. Aktivasyon gdzlenen olgularin %3.6’sinda
(n=4) siddetli aktivasyon izlendi. HP immunohistokimyasal boyasi ile yapilan degerlendirmede olgularin
%43.6'sinda (n=48) HP pozitifti.

SONUC

Bariatrik cerrahide rutin preoperatif HP eradikasyonu halen tartismali bir konudur. Bazi arastirmacilar
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HP infeksiyonuna sekonder gelisen mukozal inflamasyon ve édemin anastomoz alaninda kanama ve
infeksiyon riskinde artisa neden oldugunu belirtmektedir. Calismamizda gastrit, intestinal metaplazi ve
HP infeksiyonu prevalansi literatiure goére ylksek oranda bulunmustur. Bu nedenle gastrik patolojilerin
tedavisinin, olgularin takibi ve bariatrik cerrahi basarisi icin gerekli oldugu distnUlmustr.
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