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Safra Kesesi Adenomlarinda Klinik ve Patolojik Bulgular: 56 Adenomun
Analizi

Meryem ilkay Eren Karanis®, Hande Koksal?

! saglik Bilimleri l::Jniversitesi Konya Egitim Ve Arastirma Hastanesi Patoloji Klinigi
2 Saglik Bilimleri Universitesi Konya Egitim Ve Arastirma Hastanesi Genel Cerrahi Klinigi

AMAG:

Safra kesesi adenomlari seyrek gorulen benign epitelyal timaérlerdir. Biayume paternlerine gore tubdler,
papiller, tubUlopapiller; sitolojik 6zelliklerine gbére pilorik, intestinal, foveolar ve bilier tip olarak
tanimlanirlar. Safra kesesi adenomlarinin malignite potansiyelleri tartismalidir. Calismamizda safra
kesesi adenomlarinin klinik ve patolojik 6zelliklerini ortaya koymayi amacladik.

GEREC VE YONTEM:

Calismaya 1 Temmuz 2008 ve 1 Temmuz 2018 tarihleri arasinda Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi
genel cerrahi kliniginde kolesistektomi ameliyati yapilan ve patolojik olarak adenom tanisi alan olgular
dahil edildi. Olgularin yas, cinsiyet bilgilerine hasta dosyalarindan ulasildi. Olgularin patoloji preparatlari
bir patolog tarafindan tekrar degerlendirildi. Adenomlar; sayi, cap, morfolojik 06zellikler, displazi
acisindan; adenom disi alanlar metaplazi acisindan incelendi.

BULGULAR:

Calismaya dahil edilen 29 hastada 56 adenom saptandi. Hastalarin yasi 27 ile 80 yil arasinda
degisiyordu (median, 56 yil). Olgularin 21’i kadin (%72,4), 8'i erkekti (%27,6). 19 hastada (%65.5) tas
izlendi, 10 hastada (%34,5) tas yoktu. 15 (%51,8) olguda adenom disi alanlarda metaplazi gérlilmezken,
11 (%38) olguda pilorik, 1’er (%3,4) olguda intestinal ve foveolar metaplazi saptandi. Bir olguda pilorik
ve intestinal metaplazi birlikte gértldl. Butin hastalarin preoperatif ultrasonlari mevcut olup; 12
hastada (%41,4) ultrasonda polip tariflenmisti. 10 hastada (%34,5) multiple adenom izlendi.
Adenomlarin ¢capi 2 mm ile 35 mm arasinda degisiyordu (median 4,7 mm). Adenomlarin 41'i (%73,2)
tabdler, 10'u (%17,9) tubulopapiller, 4'G (%7,1) papiller morfolojideydi. 1 (%3,4) olguda papillomatozis
izlendi. 45 (%80,4) pilorik, 9 (%16) bilier, 1 (%1,8) foveolar, 1 (%1,8) intestinal tipte adenom saptandi.
Adenomlarin 32’sinde (%57,1) displazi goérllmezken, 23 (%41,1) adenomda hafif derecede, 1 (%1,8)
adenomda ise siddetli derecede displazi izlendi.

SONUC:

Safra kesesi adenomlarn siklikla kadinlarda, 6-7. dekatlarda saptandi. Literatiirde oldugu gibi en cok
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pilorik tipte tibiller adenomlar goérilmistir. Multiple poliplerin cogu pilorik tipte olup, bunlarin 6nemli
bir kisminda adenom disi alanlarda pilorik metaplazi eslik etmektedir. Safra kesesi adenomlarinda duisuk
dereceli displazi siktir. Kolesistektomi materyallerinin dikkatli patolojik incelenmesi adenomlarin

tanisinda onemlidir.

Anahtar Kelimeler :Safra kesesi polip, safra kesesi adenom, pilorik tipte tlibller adenom
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