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Rekiirrens Gésteren Mesane Urotelyal Karsinomlarinin Degerlendirilmesi

Ali Koyuncuer?, Sonay Kus Oztiirk!

! Hatay Devlet Hastanesi

AMAC

Mesane kanserleri tim dinyada en sik gorilen yedinci malignensidir. ABD de, 2014 yilinda 74690 yeni
hasta ve 15580 vaka, hastaliktan 6lim bildirilmistir. Calismadaki amacimiz rekirrens ve/veya
progresyon gosteren mesane Urotelyal karsinomlarinin histopatolojik ve demografik o6zelliklerini
degerlendirmektir.

GEREC-YONTEM

Mesane translretral rezeksiyon materyallerinin hematoksilen-eozin lamlari degderlendirilmistir.
Calismaya sadece (rotelyal karsinomlar dahil edilmis olup diger malign timorler calisma disinda
birakilmistir. Tum hastalar yas, cinsiyet, histolojik grade, timoér konfigirasyonu, mikroskobik timor
yayilimi (primer timor pT), reklrrens durumuna goére siniflandirildi. Histolojik grade ve patolojik timor
evresi icin College of American Pathologists temel alinmistir.

BULGULAR

Histolojik olarak mesanede tlrotelyal karsinom tanisi almis ve reklrrens goésteren 35 olgu analiz edildi.
Hastalarin ortalama yaslar 68.9 £ 11.9 yil (37 - 86 yil), ortalama yas erkeklerde 68,3; kadinlarda 71,6
olarak saptandi. Olgularin 29'u erkek (%89.9), 6 si ise kadindi (%17.1). istatiksel olarak cinsiyet ile
histolojik grade ve patolojik stage arasinda iliski anlamli saptanmadi (P = 0.164, 0.48). istatiksel olarak
histolojik grade ve patolojik stage arasinda iliski anlamli saptanmadi (P = 0.002).TuUm hastalarin %80
inde timor konfigurasyonu papillerdi. Daha az oranda mikst (solid-papiller) ve solid/nodul seklindeydi.
Bu timorlerin %67,9 low grade iken, %32.1 i high-grade karsinomdu. Mikroskobik timoér yayilimi veya
patolojik evresi (primer timor, pT); pTa 11 (%31.4), pTl ve pT2; 22 (%62.9%), 2 (%5.9%) olarak
sirasiyla saptandi. 15 olgu (%42.9) noninvaziv karsinom mevcut iken, 20 (%57.1)olguda invaziv
karsinom (lamina propria invazyonu, muskdularis propria-detrisér kas invazyonu) saptandi ve 33
hastada (94.3%) kas invazyonu izlenmedi. istatiksel olarak histolojik grade ve invazyon statiisii arasinda
iliski anlamh saptanmadi (P= 0.339). Kas invaziv hastalarin tamami erkekdi. Bu hastalarin %77,1 i bir
kez, %17.1 i iki kez, %5,7 i U¢ kez hastalik reklrrens gdsterdi. Ortalama rekirrens epizodu 1,28 olarak
saptandi. Hastalarin 23 (%65.7) ilk 1 yil icerisinde rekirrens gosterirken, 12 (%34.3) inde 1 yildan daha
uzun slrede timor yeniden gelisti. Ortalama reklrrens gelisimi 11,11 aydi (81-36 ay). Olgularin %82,8
inde takip eden 24 ay icerisinde karsinomun tekrarladi§i saptandi. Bu hastalarin tamaminda mesane
disi yayillim, metastaz veya 6lim gelismedi. istatiksel olarak rekiirrens yili ile patolojik stage arasinda
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iliski anlamh bulunmadi (P= 0.229).

SONUC

Mortalite mesane kanserlerinde genelde dusuktir. Olgularimizin blyldk bir bélimint low-grade
tumorler olusturmaktaydi. Hastalarin bluylk bélimuinde sadece bir kez reklrrens izlenirken, ortalama
rekurrens epizodu 11,1 ay olarak saptandi. Erken tani uzun yasam uzerinde 6nemli etkiye sahiptir.
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