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Maksiller sinus yerlesimli kolesterol granulomu: Olgu sunumu
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GiRIS:

Kolesterol grantlomu bas boyun bdlgesinde herhangi bir lokalizasyonda goérulebilmekle beraber
genellikle orta kulakta yerlesir. Siklikla kronik otitis media ve mastoiditte ortaya cikar. Paranazal
sinUslerde nadir olarak goérlilmekte olup maksiller sints yerlesimli olgular literatirde az sayida yer
almaktadir. Sunacagimiz olgu nadir bir yerlesim yeri olan maksiller sinliste yer alan ‘kolesterol
granudlomu’’dur.

OLGU:

Otuz yedi yasinda erkek hasta 2 yildir devam eden nefes darlidi, burun tikanikligi sikayetleriyle
poliklinige basvurdu. Gecmis tibbi dykislinde 2 yil 6nce yapilmis mandibula kondil kirigi rediksiyonu
ameliyati bulunan hastanin radyolojik incelemesinde sol maksiler sinus icerisinde yer kaplayan lezyon
goruldu. Eksize edilen topluca 1.5 cm capli dlzensiz sekilli gri-kahverengi materyalin mikroskopik
incelemesinde kronik iltihabi hlcre infiltrasyonu iceren stroma icerisinde kolesterol kleftleri izlenmistir.
Histopatolojik bulgularla olgumuza kolesterol grantlomu tanisi konuldu.

SONUC:

Kolesterol granulomu, fibréz granilasyon dokusu icerisinde hemosiderin yukli makrofajlar ve kolesterol
kristallerine karsi gelismis histiyositler ile dev hicrelerin izlendigi histolojik bir tanidir. Kolesterol
kristalleri cesitli histopatolojik islemlerden gectikten sonra erir ve sadece igsi alanlarin bulundugu
goérinum ile temsil edilir. Genellikle kanama alanlarinda ve hipoksik bdlgelerde ortaya cikan kolesterol
grandlomu kanama bdlgesinde bulunan eritrositlerin membraninda yer alan kolesterolin, kristaller
halinde ¢okelmesi ile olusan bir lezyondur. Cogunlukla orta kulakta gérulir ve blylyerek cevre kemik
yapilari erode edebilir. Hastalarda travma 06ykUsu bulunabilir. Sonucta travma OyklsU bulunan
hastalarda maksiler sinls icersinde yer kaplayan lezyonlarin ayirici tanisinda kolesterol granidlomu
akilda bulundurulmahdir.
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