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AMAG:

Kistik nefromay! (KN) da iceren mikst epitelyal stromal tiumoér (MEST) ailesi; epitelyal ve stromal
elemanlardan olusan, bobregin nadir gorilen kompleks tiimorleridir. Bu calismada, bélimimizde tani
alan 1'i erkek, 8 MEST olgusunun kliniko-patolojik 6zellikleri degerlendirildi.

MATERYAL-METOD:

i.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Patoloji AD rapor arsivi tarandiginda, 2000-2018 arasinda, KN ve MEST
tanili 8 olgu bulundu. Olgularin klinik 6zellikleri, makroskopik bulgularn ve tedavi sonrasi takipleri
kaydedildi. Histopatolojik 6zellikler tekrar degerlendirildi.

BULGULAR:

Olgularimizin 7'si kadin, 1'i erkekti. Ortalama yas 50 (16-80) idi. Klinik bilgisine erisilen 4 hastada (1'i
erkek) hormon maruziyeti 6ykisu yoktu. Ortalama tumoér capr 7.3 (4-19) cm’ydi. Makroskopik olarak,
timorlerin 7’si ekspansif, 1'i duzensiz sinirhydi; 7 kadin olguda baskin olarak multikistik, erkek olguda
solid gorinimdeydi. Histopatolojik degerlendirmede, epitelyal komponent, cogunlukla kistik, daha az
oranda tubuler yapidaydi; 3 olguda filloid patern izlendi. Doéseyici epitel, genelde, kiboidal veya
yassilasmis goérinimdeydi; 6 olguda hobnail hicreler, 2 olguda Urotelyal metaplazi mevcuttu. Oransal
olarak olgular arasinda; yapisal olarak hem olgular arasinda, hem olgularin kendi icinde belirgin
heterojenite gosteren stromal komponentin ortak 6zelligi, degisen miktarda ovarian tipte komponent
icermesiydi. 4 olguda myomatéz, 1’'inde lipomatéz metaplazi, 3'Unde korpus albikans benzeri odaklar,
4’inde distrofik kalsifikasyonlar mevcuttu. Hicbir olguda malignite bulgusu goérulmedi.
immunohistokimyasal calismada, 6 olguda stromal komponent éstrojen (ER) ve progesteron (PR)
reseptorleri icin pozitifti; 1'inde sadece ER icin pozitifti. Erkek olguda her ikisi de negatifti.

SONUC:

Cogunlukla orta yas kadinlarda gorilen MEST’lerin hormon maruziyetiyle iliskisi bildiriimektedir.
Olgularimizin 6ykUslinde bu 6zellik belirlenmedi. Bifazik 6zellikteki bu timoérlerde her iki komponent
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cesitlilik géstermektedir. Kadin olgularimizin timnde, cogunlugu kistik 6zellikteki epitelyal komponent;
erkek olguda, genelde, ovarian tipteki stromal komponent baskindi. Stromal komponent, genelde
ER&PR icin pozitiftir; fakat negatif de olabilir. Erkek olgumuzda bunlar negatifti. MEST'ler, genelde,
benign davranislidirlar. 18-190 aydir izlenebilen 4 olgumuz sag ve saglikli idi. Ayirt ettirici 6zelliklere
sahip MEST'ler, kistik bébrek timorlerinin ayirici tanisinda irdelenmesi gereken timoérlerdendir.

Anahtar Kelimeler :bobrek, mikst epitelyal stromal timor, kistik nefroma
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