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Endometrial dokunun uterus kavitesi disinda ektopik bulunmasi olarak tanimlanan endometriozis,
reproduktif donemdeki kadinlarda sik goérulir. Genellikle pelvik agriya neden olur. Gastrointestinal
sistemde en sik rektum ve sigmoid kolonda izlenmekle birlikte apendisyal endometriozis nadirdir. Biz
burada akut apendisit 6n tanisi ile opere edilen ve apendisyal endometriozis tanisi alan G¢ olgumuzu
sunmak istedik.

Olgu

Karin agrisi, bulanti ve kusma sikayetleri ile acil servise basvuran 35 yasindaki ilk olgu ovarial kitle ve
akut batin 6n tanilar ile opere edildi. Apendiks ¢ap1 9,5 mm olup; dis yuzi 6dematdz ve yer yer noduler
gdérinimde izlendi. Her iki overde kistik kitleler ve uterus-fundus arka duvarda endometriotik odaklarla
uyumlu lezyonlar saptandi. Mevcut bulgular ile olguya kistektomi yaninda apendektomi de yapildi. Karin
agrisi ve kusma sikayetleri olan 30 ve 55 yasindaki diger iki olgu da akut batin 6n tanisiyla opere edildi.

Her U¢ olgunun apendektomi materyallerinin makroskopisinde; apendiks kuyruk kisminda 0,4-0,7 cm
caplarda kirli beyaz renkli, elastik kivaml alanlar goérildu. Histopatolojik incelemede de; muskularis
propria ve subserozal bolgede birka¢ odakta kliclk gruplar halinde glanduler yapilar ve ¢evrelerinde igsi
hicrelerden olusan dar bir stroma dikkati ¢ekti. Belirgin sitolojik atipi ve mitoz saptanmadi. Ayirici
taniya alinan endometriozis nedeniyle yapilan immunohistokimyasal calismada progesteron ve 6strojen
reseptérleri glandiler hcrelerde pozitifti. CD10 ise stromal hicrelerde pozitifti. Bu bulgularla
olgularimiz ‘apendisyal endometriozis’ olarak raporlandi.

Sonug

Apendisyal endometriozis genellikle asemptomatik seyreder. Nadiren akut apendisit, perforasyon,
intusepsiyon ya da alt gastrointestinal sistem kanamasina neden olabilir. Ozellikle reprodiktif
dénemdeki kadinlarda belli araliklarla tekrarlayan ve akut apendisiti distindiren karin agrisi ataklar
varliginda ayirici tanida akilda tutulmasi gereken antiteler arasinda olmalidir. insidental saptanabildikleri
icin apendektomi materyallerinde dikkatli makroskopik inceleme ve érnekleme yapilmalidir. Mikroskopik
incelemede endometrial glanduler yapilar ile stromay! distundiren morfolojik gérintimler ve bunlar
destekleyen immunohistokimyasal bulgular apendisyel endometriozis tanisini koymada yardimci
olacaktir.
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