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Giris

Meme basi adenomu laktifer6z duktuslardan kdken alan, nadir gérilen benign bir timdrdar. Meme basi
duktus adenomu, papiller adenom, eroziv adenomatozis, florid papillomatozis vb. adlandirmalar
kullanilir. Genis bir yas dagilimi ( 20-87 yas arasi) vardir. Genellikle kadinlarda gérilen bir timoér
olmasina karsin erkeklerde, nadiren addlesanlarda da gdrulebilir. Klinikte meme basinda sert elastik
nodill, meme basi erozyonu ve/veya kanli-seroz akinti eslik eder. Tani gli¢ligu yaratabilecek durumlar
Paget Hastaligi ile invaziv meme karsinomudur.

Olgu

53 yasinda kadin hasta, memede kitle nedeniyle basvurdu. Muayenesinde meme basinda ser6z akinti
ve meme basl arkasinda ele gelen sert kitle mevcuttu. Mammografi normaldi. Ultrasonografide
retroareoler alanda, saat 4 hizasinda 4x3 mm boyutta bazilan hafif yogun icerikli birkac adet kistik
lezyon izlendi. Histopatolojik incelemede ylizey epiteline uzanim gdsteren kistik genislemis laktifer6z
duktuslar ve cevresinde kompleks yapida prolifere duktlller goérildd. Bazi duktuslarda apokrin
metaplazi mevcuttu. Prolifere duktullerde normal duktlllerdekine benzer 2 sirali hicre tabakasi
mevcuttu. Glanduler hucrelerin ndkleuslarn dizgin sinirli, uniform, yuvarlak/oval sekilliydi. Atipi ve
mitoz gortlmedi. Duktuslar etrafinda hafif inflamatuar hicre infiltrasyonu ve hafif fibrozis mevcuttu.
Olgu meme basinin adenomu olarak raporlandi.

Sonug

Meme basi adenomu meme basi areola kompleksinden kéken alan genellikle yasamin dérdunci ve
besinci dekadlar arasinda nadir goérilen benign bir timoérdir. Bu lezyon ¢cogunlukla tek tarafli ve seroz-
kanli meme basi akintisi ile gelir. Diinya Saglik Orgiti bu lezyonu epitelyal komponent proliferasyonu
olsun olmasin meme basinin toplayici kanallarinin ¢evresinde epitelyal ve miyoepitelyal hlcrelerle
doseli kicuk tubadllerin kompakt proliferasyonu olarak tanimlamaktadir. Ayirici tanida memenin Paget
hastaligi, disik dereceli duktal karsinoma in situ, tubuler karsinom, infiltratif syringomatéz adenom,
subareolar soliter santral papillom ve invaziv meme karsinomu, olmasindan dolay! énem arzeder.
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