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SEROZ EFUZYON SIiTOLOJiISINDE KONVANSIYONEL SIiTOLOJi VE SIVI BAZLI
SITOLOJi (THINPREP) YONTEMLERININ KARSILASTIRILMASI

Ertugrul Oruc?, Hale Demir?, Nesrin Uygun?

1!(artal Yavuz Selim Devlet Hastanesi Patoloji Bolumd, istanpul
2jstanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Patoloji Ad., istanbul

Amac: Seroz eflizyon (SE) sitolojisinde esas amac, eder varsa, sividaki malign hiicreleri tespit etmektir.
Bu amaca ulasmadaki 6nemli faktérlerden biri, sividan dederlendirmeye uygun kaliteli preparat elde
etmektir.

SE’larin sitopatolojik degerlendirmesi icin farkli yéntemlerle preparat hazirlanabilmektedir. Bu ¢calismada
amac, konvansiyonel yontemle kiyaslayarak ThinPrep (TP) sivi bazlh sitoloji (SBS) yontemiyle preparat
hazirlamadaki olumlu ve olumsuz faktérleri ortaya koymak ve yontemi gelistirmenin vyollarini
arastirmakti.

Gerec-Yontem: Calismaya alinan 250 adet SE materyalinden TP-SBS ve konvansiyonel sitoloji (KS)
yontemleriyle yaymalar; plazma-trombin ve konvansiyonel yodntemler kullanilarak hicre bloklar
hazirlandi. TP-SBS preparatlar hazirlanirken tanimlanmis yontemle bekledigimiz kaliteye ulasilamayinca
islemin her basamaginin teknik ayrintilari yakindan takip edildi ve preparat kalitesi olabildigince
yukseltilmeye calisildi. Benign ve malign olarak 2 kategoriye ayrilan olgulara ait tium preparatlar,
sitomorfolojik 6zellikleri ve teknik ayrintilari acisindan belirlenen parametreler cercevesinde kiyaslamali
olarak 1sik mikroskobunda degerlendirildi. Bulgularin istatistiksel analizinde, gereksinime goére secilen
testler icin SPSS 21.0 istatistik paket programi kullanildi.

Bulgular: Benign ve malign eflizyonlarin sitomorfolojik 6zelliklerinin ayrintili degerlendiriimesinde klasik
literatlirde tanimlananlar disinda dikkat ceken bulgu saptanmadi.

TP-SBS ve KS yontemleri teknik ayrintilari acisindan kiyaslandiginda, hem benign, hem malign
eflizyonlarda, basta cekirdek morfolojisi olmak Uzere, hlcrelerin sitomorfolojik 6zelliklerini ve sividaki
hicre kompozisyonunu cok iyi yansitmalari acisindan TP preparatlarinin belirgin sekilde iyi olduklari
gorulda.

Kaliteli TP preparati hazirlamada, ylkama asamasinda titizlikle calisiimasinin ve TP PreservCyt
sollisyonuna, kontrolli olarak, olabildigince cok materyal aktariimasinin 6nemli oldugu belirlendi
(p=0,011 ve p=0,000).

Sitomorfolojik 0Ozellikleri iyi yansitan TP preparatlari hazirlandiginda, 6zellikle KS ile degerlendirme
glcligu yasanan durumlarda, TP-SBS yonteminin sitopatolojik dederlendirmeye ekstra katki sagladigi
saptandi (p=0,000).

Sonug

Tanimlanan yontem cercevesinde titiz bir calisma ile elde edilen kaliteli TP preparatlari, sitopatolojik
degerlendirmeye ekstra katki saglamaktadir.
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