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Genc hastada nadir gorulen bir lokalizasyonda nadir bir lipom varyantu:
Olgu sunumu
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GIRIS

Lipomlar yumusak dokunun en sik gorilen timorleridir. En sik gorialdiga yas grubu 40-60 yas arasidir,
ilk iki dekatta nadiren goérular. Matir osseb6z elemanlar iceren lipomlara osteolipom denir, nadir
gorilirler ve siklikla bas-boyun bélgesinde yerlesirler. Bildigimiz kadariyla ingilizce literatiirde bildirilen
ayak lokalizasyonlu osteolipom vakasi yoktur. Burada 16 yasinda bir hastanin ayaginda yerlesimli bir
osteolipoma olgusu, yas, lokalizasyon ve histopatolojik tipinin nadir gérilmesi nedeniyle sunuma deger
bulunmustur.

OLGU

Yaklasik 1 yildir sag ayak 4-5 metatars arasinda sislik tarif eden 16 yasinda erkek hastaya uygulanan
yuzeyel ultrason incelemesinde sag ayak plantar ylzde cilt alti yag doku icerisinde yaklasik 31x11 mm
boyutlarinda kalsifikasyon iceren yag doku ile yakin ekoya sahip diizgin konturlu lezyon izlenmistir.
Eksize edilen lezyon 3,4x2,3x1,5 cm boyutlarda kapsulld, dlizgln yuzeyli, oval sekilli gérinimdeydi.
Kesitlerinde yaygin alanlarda kalsifiye goérinim vyani sira diger alanlarda sarn renkli yagh doku
goralmustur. Mikroskopik incelemede osteolipom ile uyumlu matir adipositler ve ossifikasyon alanlari
izlenmistir.

SONUC

Lipomlar en sik sirt, boyun, omuz ve abdomen superfisyal bdlgelerinde goéraltrler. Bunlari
ekstremitelerin proksimal kisimlari takip eder. YUz, el, alt bacak ve ayaklarda nadiren gérualurler.

Konvansiyonel lipomlar matir adipositlerden olusur. Farkh mezankimal alanlar icerebilirler; kikirdak
iceriyorsa kondrolipom, fibréz doku icerirse fibrolipom veya yaygin miksoid degisiklikler iceriyorsa
mikzolipom seklinde isimlendirilir. Osteolipom en nadir gérulen lipom varyantidir. Matur adip6z doku ile
birlikte daginik kemik trabekdlleri igerirler. En sik bas-boyun bdlgesinde gorillrler. Literatirde az sayida
bildirilen dnkol, paravertebral bdélgeler, el, diz gibi bdlgelerde yerlesimli olgu sunumlari mevcuttur.
Ancak Ingilizce literatiirde bildirilen ayak lokalizasyonlu osteolipom vakasi bulunamamistir. Burada
anlatilan hasta yas (ilk iki dekatta nadir), lokalizasyon (ayak bdlgesinde nadir) ve histopatolojik tipinin
(en az godrulen varyant osteolipom) nadir goértilmesi acisindan énem arz etmektedir ve ayirici tanida
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akilda tutulmasi gereken bir antitedir.
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